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Resumen

Aprendizaje auténomo (AA), es la facultad que tiene el educando para autorregular procesos de aprendizaje y
adoptar decisiones que le conllevan a alcanzar el propdsito académico. El objetivo fue indagar sobre estrategias
que contribuyen al AA en los estudiantes de Iberoamérica; debido a que muestran deficientes estrategias para
aprender de manera auténoma. Se utilizé el diagrama PRISMA, para la seleccion de articulos cientificos, desde
los anos 2018 hasta el 2022 en las bases de datos: Scopus, Dialnet, Redalyc, Scielo, ProQuest, Semantic Scholar,
EBSCOhost y DOAJ. Los cuales dieron respuesta a la pregunta: ;Cémo se gestiona el aprendizaje auténomo en los
educandos de Iberoamérica?. Por lo tanto, los resultados muestran 17 estrategias metodoldgicas: Clase invertida,los
medios audiovisuales, el diario de aprendizaje, entre otras; 10 herramientas virtuales entre ellas: Moodle, LMS,
Agente conversacional CLOE, y 3 articulos relacionados con habilidades cognitivas y metacognitivas, quienes tie-
nen influencia en el AA. En conclusidn, la aplicacion de diversas estrategias metodoldgicas, herramientas virtuales
y habilidades, contribuyen a la gestion del AA;donde el educando tiene la oportunidad de dirigir su aprendizaje
de forma independiente.

Palabras claves: Aprendizaje auténomo, estrategias, herramienta virtual, habilidades.

Abstract

Autonomous learning (AA) is the faculty that the student has to self-regulate learning processes and make decisions
that lead to achieving the academic purpose. The objective was to inquire about strategies that contribute to AA
in Latin American students; because they show deficient strategies to learn autonomously. The PRISMA diagram
was used for the selection of scientific articles, from the years 2018 to 2022 in the databases: Scopus, Dialnet,
Redalyc, Scielo, ProQuest, Semantic Scholar, EBSCOhost and DOAJ. Which gave an answer to the question: How
is autonomous learning managed in the students of Ibero-America?. Therefore, the results show 17 methodological
strategies: Flipped class, audiovisual media, learning diary, among others; 10 virtual tools including: Moodle, LMS,
CLOFE conversational agent, and 3 articles related to cognitive and metacognitive skills, who have an influence on
AA. In conclusion, the application of various methodological strategies, virtual tools and skills contribute to the
management of AA, where the student has the opportunity to direct their learning independently.

Keywords: Autonomous learning, strategies, virtual tool, skills.
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1. Introduccion

En la actualidad, los educandos muestran deficientes estrategias para aprender de manera auténoma, lo cual
contribuye a que no se logre las competencias curriculares, segin lo corrobora el Banco Mundial (2018,2019,2020)
al manifestar que a nivel mundial existe una crisis en los aprendizajes en jévenes y nifios. En tal sentido, el
aprendizaje auténomo (AA) es la capacidad del educando para poder elegir estrategias y metodologias mediante
las cuales conoce contenidos que le permiten potenciar su aprendizaje (Rodriguez y Mestre,2022). Hoy en dia se
busca formar educandos que sean gestores de conocimiento.

Ante ello, se han hecho estudios por Varias y Callao (2022), Maldonado, et al. (2019) quienes disefiaron me-
todologias que coadyuvan al AA. Efectivamente, es de interés que los educandos desarrollen el AA; mediante el
empleo de estrategias. Asimismo, para fomentar la autonomia requiere procesos claves como: la planificacién, el
monitoreo, la reflexién, adopcién de decisiones, la responsabilidad y la evaluacién de su aprendizaje (Veldzquez,
et al.,2018). También se podria decir, que el educando tiene que demostrar firmeza y realizar lo necesario para
posicionarse en un AA, segin Flores y Meléndez (2017) afirman que este se construye con disciplina y perse-
verancia, los cuales son la base para alcanzar conocimientos nuevos. Entonces, queda claro que cada educando
debe tomar decisiones respecto a que estrategias considerar para lograr asimilar un conocimiento. De igual modo,
Melgarejo, et.al (2017) sostienen que cuando el educando tiene apropiado el aprendizaje auténomo le permite
valorar deficiencias y logros, es decir, al descubrir sus avances, retoma acciones para superar sus dificultades. Para
Prado (2019) afirma que en esta forma de aprendizaje el educando aplica una serie de procesos ordenados, elige
estrategias y herramientas para aplicarlo oportunamente. Es decir, dependera de cudnto el educando ha aprendido
en sus vivencias curriculares y en su contexto, constituyéndose como recursos para aplicarlo por si mismo.

Las estrategias que dirigen hacia la autonomia, son vivencias que asimila el educando. Ello, se relaciona con
lo que precisa el MINEDU, (2017) que el educando de acuerdo como obtenga experiencia contard con la capaci-
dad de controlar e intervenir en la adquisicién de su aprendizaje de manera independiente. También, Reyes (2017)
ostenta que el aprendizaje auténomo se caracteriza por emplear estrategias, procesos cognitivos que conducen a
alcanzar el conocimiento deseado. Entonces, el maestro es responsable de guiar para que los estudiantes alcancen
un AA. Lo que se pretende en la actualidad que los educandos asuman un AA. Segiin Gamboa, et. al (2018) define
al AA como el conjunto de practicas que permiten al educando obtener herramientas que le van a ser utiles en su
vida. Asimismo, el AA es la capacidad del sujeto para autodirigir el proceso para llevar a cabo su aprendizaje,
sin embargo, para que sea eficaz, los educandos utilizan recursos digitales para afrontar los retos presentes en el
aprendizaje, con mayor razén, si se trata que aprendan con independencia (Ddvila et al.,2022). Ademds, Chen
(2022) manifiesta que AA es la capacidad que posee el estudiante para aprender de manera independiente, es
decir, aprende por si solo, usando una serie de estrategias y procesos, evidencidandose mejores resultados en su
aprendizaje.

Considerando que al sistematizar un conjunto de investigaciones acerca del aprendizaje auténomo, contribuyen a
que el educando aprenda de manera independiente, sustentado por la Teoria constructivista, donde el educando
construye su aprendizaje de forma activa, empleando diferentes procesos cognitivos (Mayer, 2000). También, en
la Teoria del Descubrimiento, donde los educandos son aprendices eficaces que elaboran sus propias concepciones
(Bruner, 1960). Dado la importancia del tema en el &mbito pedagdgico, se realiza la revisién sistemética de articu-
los sobre aprendizaje auténomo. El objetivo fue indagar sobre estrategias, herramientas virtuales y habilidades
que contribuyen al aprendizaje auténomo en los estudiantes de Iberoamérica, en articulos desde el 2018 al 2022.
Mediante dicho objetivo se procura responder a la pregunta: ;Cémo se gestiona el aprendizaje auténomo en los
educandos de Iberoamérica, segin publicaciones entre 2018 y 20227

2. Metodologia

La exploracién metddica de la bibliografia se ha realizado a través del método PRISMA (Donato y Donato,2019).
También, se ha tenido presente tres periodos importantes que conllevan a esta bisqueda de informacién, estos son:
planificacién, desarrollo, resultados y andlisis de la revisién (Kitchenham, 2007). Para el periodo de planificacién
de la revisién se han planteado dos preguntas de investigacién que son las siguientes: P1: ; Qué estrategias contri-
buyen al aprendizaje auténomo en los educandos de Iberoamérica? P2: jQué herramientas virtuales contribuyen
al aprendizaje auténomo en los educandos de Iberoamérica? P3: ;Qué habilidades contribuyen al aprendizaje
auténomo en educandos de Iberoamérica?. Asimismo, se formularon las palabras clave que guiaron la bisqueda
de informacién: Aprendizaje auténomo, estrategias. Seguidamente, la exploracién de la informacién se realizé en
las siguientes plataformas: EBSCOhost, Scopus, Scielo Dialnet, Redalyc, ProQuest, Smantic Scholar y DOAJ.

En la tabla 1 se aprecia la cadena de indagacion en las bases de datos.
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Tabla 1: Cadena de indagacién en bases de datos.

Bases de datos Resultado de la btusqueda Cadena de exploracion

EBSCOhost 38 ( (Aprendizaje auténomo) ) AND ( (Estrategias) )
TITLE-ABS-KEY (aprendizaje AND auténomo) AND
PUBYEAR >2017 AND ( LIMIT-TO ( PUBYEAR ,
2022 ) OR LIMIT-TO ( PUBYEAR , 2021 ) OR
LIMIT-TO ( PUBYEAR , 2020 ) OR LIMIT-TO
( PUBYEAR , 2019 ) OR LIMIT-TO ( PUBYEAR ,
2018 ) ) AND ( LIMIT-TO ( SUBJAREA , "SOCTI”) )
Revistas cientificas.Ultimos 5 afios NOT (higher education
ProQuest 133 AND teacher education AND teachers AND covid-19)
Articulo:Espariol
Expresion: Aprendizaje auténomo
Filtros aplicados: (Afio de publicacién: 2018,2019 ,2020,2021

SCOPUS 7

SAELO 27 y 2022) (SciELO Areas Teméticas: Ciencias Sociales ) (Tipo
de literatura: Articulo)
Dialnet 167 Actitudes aprendizaje auténomo. Articulo de revista.
Semantic Scholar 49 results for “aprendizaje auténomo educacion. Desde el 2018
Redalyc 10 Aprendizaje auténomo. Articulo. Afios 2018 al 2022.
DOAJ 15 Aprendizaje auténomo. Revistas cientificas.Desde 2018.

También, se plantearon los criterios de inclusién que a continuacién se precisan: ano de publicacién entre 2018 y
2022, area tematica: Ciencias Sociales, Educacién tipo de documento: articulo, idioma: espanol y texto completo
en PDF. En cuanto a los criterios de exclusién se considerd las dreas diferentes a sector educacién (tabla 2).

Tabla 2: Indicadores a incluir y excluir.

Indicadores a incluir Indicadores a excluir
Articulos cientificos a partir de 2018-2022 Idioma espaiiol

Articulos antes del 2018, Tesis, articulos de revisién, articulos sin relacién
Area temética: Educacion y Ciencias Sociales. con las preguntas de investigacion, una de las variables diferente al tema de
indagacién.

Articulos en PDF

En el periodo de desarrollo de la revisién, se buscé los articulos cientificos teniendo presente, tanto los indicadores
de inclusién y de exclusién planteados, obteniendo como resultado la eleccién de las fuentes primarias, producto de
la secuencia planteada para la revisién de la literatura sistematica. Los resultados que se obtuvieron de acuerdo a
la estrategia planteada, fueron seleccionados segin los indicadores de inclusion y excepcién formulados. Se revisé
el contenido para comprobar si tenia relaciéon directa con la teméatica en estudio. Por lo que, gran porcentaje
de articulos fueron separados porque no se relacionaban con las preguntas de investigaciéon, una de las variables
no tenia relacién con la tematica de estudio y variables aplicadas a otras areas. Los resultados de la revision
bibliografica arrojaron un total de 446 articulos originales. De los cuales se seleccionaron 30, estos ultimos si
cumplian con los indicadores incluidos y excluidos planteados, apreciandose en la tabla 3, figura 1.

En la tabla 3 se observa 8 bases de datos, que luego de realizar la cadena de bisqueda se pudo extraer 446
articulos cientificos originales, de los cuales al ser revisados teniendo presente los indicadores a incluir y excluir

se seleccionaron 30 de ellos.

Tabla 3: Seleccién de articulos.

Fuente seleccionados | Total de articulos | Articulos
EBSCOHost 38 2
Scopus 7 3
ProQuest 133 3
Scielo 27 8
Dialnet 167 5
DOAJ 15 2
Redalyc 10 3
Semantic Scholar 49 4
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Identificacion de articulos registrados mediante bases de datos |

Registros identificados de acuerdo a base de datos - 446

Scielo (n=27)

Dialnet (n=167)

Scopus (n=7)

EBSCOHest [n=3E)

Redalyc (n=10}

Pro Quest (n=133)

smantic 5cholar (n=48)

DoA (n=15)

Registro después de anular las citas Articulos anulados por duplicidad
lican. (n=392

que se duplican. (n=382) _—s (n=5¢)

Registros Cribades. [n=382)

Razones de texto excluidos:

sin relacion con las preguntas de
investigacion. (n= 135 |

Registros excluidos
| Una de la3 variables difzrente 3l tama

In=362) de estudio. {n= 192

Las variables de estudio aplicadas en
otras dreas. (n=35 )

Articulos incluidos en la revision

(n=30)

Figura 1: Eleccién de articulos mediante diagrama PRISMA.

3. Resultados

En el periodo de resultados se logré seleccionar 30 estudios, los cuales concordaban con los criterios de insercion
planteados anteriormente. Estos estudios fueron analizados mediante una clasificacién, que abarca 3 categérias:
(P1) Estrategias, (P2) Herramientas virtuales (P3) Habilidades. Esta taxonomia estd relacionada a las preguntas
de indagacién establecidas previamente.

En la tabla 4 se aprecia la cantidad de referencias encontradas segin la categorizacién propuesta. Cabe pre-
cisar que de los 30 articulos; el 3,3% de estudios se han realizado en Educacién Inicial o Educacién infantil, el
16,7 % en Educacién Primaria, el 33,3 % en Educacién secundaria o Educacién Secundaria Obligatoria y en Edu-
cacién universitaria el 46,7 % ,lo cual evidencia que hay bajo porcentaje de estudios relacionados a la aplicacién
del AA, en Educacién infantil y Educacién primaria.
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Tabla 4: Clasificacién de estudios, resultado de la exploracién metodica de bibliografia.

CATEGORIZACION REFERENCIAS CANTIDAD
Ventosilla, Santa Maria, Ostos y Flores (2021), Tovar (2022),
Ujhelyi (2022), Medina y Nagamine (2019), Aguayo y Ramirez
(2019) Maldonado et al. (2019), Villalta y Assabel (2018),
Estrategias Ramirez, Alfonso, Eudave y Martinez (2019),Weepiu(2020), 17
Sénchez ( 2020), Chinpakdee(2022),Fabra y Roig (2022),
Bonifaz, Gémez y Sanchez(2022);Veldzquez, Pérez y Ortiz
(2020),Rivadeneira (2022),Quijano y Dorencele(2022).

Padilla, Portilla y Torres (2020) Romero, Campos, Garcia,
Zavala, Escand6n y Pantoja (2022), Aguayo y Ramirez (2019),
Marcos y Moreno (2020), Vargas y Villalobos (2019),Gémez y

Herramientas virtuales Williamson(2018),Artiles, Guerra, Aguilar y Rodriguez(2021), 10
Pérez(2020), Garcia, Loaiza y Botero (2021);Del-Moral,Lépez,
Castafieda y Neira(2022).
Habilidades Martinez (2021) Sénchez y Moreno 2021), Gonzales (2021) 3

En lo que respecta a la categoria Estrategias, Segtin (Ventosilla, Santa Marfa, Ostos y Flores,2021; Rivadenei-
ra,2019) afirman que la clase invertida ofrece a los educandos el desarrollo de un aprendizaje de forma auténoma.
También, Fabra y Roig (2022) respaldan la estrategia Flipped Learning (Aprendizaje invertido) la cual promueve
el AA en educandos de secundaria, presentando teméaticas mediante videos junto a una serie de preguntas antes de
la actividad. Asimismo, Tovar (2022) manifiesta que la metacognicién impulsa el aprender a reflexionar, aprender
a pensar para que la informacién recepcionada se constituya en conocimiento perdurable. Similar estudio presenta,
Veldzquez, Pérez y Ortiz (2020) donde afirman que la metacognicién permite al estudiante que decida que, dénde,
c6mo, cuando y para qué va aprender, las cuales son pautas propias para un AA. Ademds, el empleo del diario
de aprendizaje guiado promueve el AA, desarrollando la metacognicién y la capacidad para realizar sus tareas de
aprendizaje independientemente(Chinpakdee ,2022).Agregando a lo anterior, Rodriguez y Mestre (2021) declara
que el Programa de Orientacién Educativa promueve la concientizacién del aprender a aprender, procesos por los
cuales se asegura el AA.

Por otro lado, (Bonifaz, Gémez y Sanchez,2022; Medina y Nagamine,2019) refieren que el empleo pertinente
de estrategias de colaboracién, ampliacién, conceptualizacién, preparacién, participacién y planificacién ofrece
al educando el desarrollo de un AA. En la misma linea Maldonado et al. (2019) refiere que la codificacién en
informacién como estrategia contribuye a que se desarrolle la autonomia en el educando. Es decir, el maestro
brinda una serie de espacios para que el educando desarrolle su autonomia. Por otra parte, Marcos y Moreno
(2020) identificaron una viable relacién en el acrecentamiento de la ventaja diddctica que tienen los medios au-
diovisuales y su uso en clase, influenciando en un potencial progreso de su AA. Sin embargo, no hay una relacién
en el aprendizaje de forma auténoma y buscar informaciéon mediante estos medios audiovisuales. Para Ramirez et
al.(2019) afirman que se promueve el AA mediante el trabajo con fichas pedagdgicas, cuyo disefio permite crear
diversos procedimientos que son no convencionales para la resoluciéon de problematicas con divisiones. Asimismo,
Sanchez (2020) declara que el método Tdndem fortalecié la pronunciacién de la lengua espafiola y alemana, a la
vez, incidié notablemente en el desarrollo progresivo del AA en estudiantes universitarios. En conclusion, deter-
minadas estrategias pedagdgicas direccionan el logro del AA. A diferencia del estudio de Ujhelyi ( 2022) indica
que para que el educando gane autonomia, se tiene que replantear el papel del maestro, mediante la pedagogia
fundamentada en proyectos. Dicho de otro modo, la practica docente es un factor que influye en el AA del educando.

El entorno donde se desenvuelve el estudiante juega un rol en el AA. Los insumos culturales que los educandos
llevan al aula fomentan el AA, desarrollando un trabajo pedagégico eficaz ( Villalta y Assabel, 2018). Asimismo,
Pérez (2020) sostiene, que en educacién superior, en la virtualidad, una serie de ejercicios de autooperacién hacia
el estudio constante del saber académico, fortalecen el AA. Por dltimo, Quijano y Dorencele (2022) indican que
con la estrategia “Solo Learning”(aprendo solo) los educandos se hacen responsables de su aprendizaje, tomando
decisiones pertinentes, favoreciendo el AA.Es necesario recalcar que siempre recibiran orientacién permanente del
docente.

En cuanto a la categoria Herramientas virtuales, actualmente muy ligadas en la metodologia pedagdgica, muestra
de ello, al usar la plataforma Edmodo los educandos que poseen aprendizaje intuitivo se apropian con facilidad
del AA (Garcia, Loaiza y Botero,2021). De igual forma, el empleo del podcast fortalece el AA, construyendo
y gestionando conocimientos, en educandos universitarios (Romero et al.,2022).También, la plataforma Moodle
favorece el AA ofreciendo procesos didacticos, donde el educando construye su conocimiento por si solo (Maliza,
Medina, Vera y Castro,2020). Sin embargo, Aguayo y Ramirez (2019) realizaron un estudio sobre la evaluacién
de los sitios web, concluyendo que la interaccién educando y la herramienta virtual se da de forma satisfactoria,
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donde el sitio web cumple con los criterios de calidad para el AA. Igualmente, Gémez y Williamson (2018) aplicd
talleres de Scratch en jévenes, promoviendo el AA mediante la reflexién de procesos de aprendizaje y adopcién de
decisiones. En esa misma mirada, el uso del AC (Agente Conversacional) CLOE genera una elevada satisfaccién de
los educandos universitarios respecto al AA (Artiles, et al.,2021). No obstante, Vargas y Villalobos (2019) refieren
que se implementé una variedad de estrategias, pero, se evidencié que los maestros no tenian conocimiento en
cémo propiciar el AA en materias mediante la LMS.Es decir, los docentes aun demuestran falencias en el manejo
de herramientas virtuales.

De manera semejante, Del-Moral, Lépez, Castaneda y Neira(2022) sustentan que la creacién de relatos orales
a través de una app en estudiantes de 4 a 6 aios, coadyuba a autorregular el aprendizaje, incrementando su auto-
nomia. También, el empleo de tutoriales que estdn en YouTube son medios para generar conocimientos, ofreciendo
acciones que contribuyen a la gestién del AA( Padilla, Portilla y Torres,2020).Por tltimo, Weepiu (2020) sefiala
que el empleo del WhatsApp contribuye al AA mediante el desarrollo del autoaprendizaje, la autorregulacién y
la metacognicién. Siendo el WhatsApp un medio muy cercano al educando.

En lo que se refiere a la categoria Habilidades, Martinez (2021) refiere que el Programa Habilidades Blandas
favorece el AA; el cual gestiona el conocimiento afectivo como base de buenas relaciones interpersonales. Por
otro lado, Sédnchez y Moreno (2021) refieren que las habilidades de AA, son cognitivas, afectivas, metacognitivas,
autorreguladoras y motivacionales, las cuales los estudiantes universitarios tienen un regular manejo, demandando
su reforzamiento. Finalmente, la presencia de habilidades metacognitivas y cognitivas son imprescindibles para el
AA y solo se puede lograr con la préactica ( Gonzales,2021).En definitiva, las habilidades estdn presentes durante
el proceso de construccion del AA.

4. Discusion

Las estrategias encontradas contribuyen a gestionar el AA, en razén del aporte de (Fabra y Roig,2022; Rivadeneira,
2019; Ventosilla, Santa Maria, Ostos y Flores,2021) concuerdan en que la clase invertida fomenta de manera eficaz
el AA.Se resalta que, (Veldzquez, Pérez y Ortiz,2020; Tovar,2022), conciertan que los procesos de las estrategias
de la metacognicién direccionan a un AA. En definitiva, las estrategias que se presentan en este articulo favorecen
el AA, las cuales permiten que el educando tenga un propio control de su aprendizaje. Al respecto, Medina y
Coronado (2019) precisa que el empleo de tales estrategias optimiza la autorregulacién del aprendizaje, mediante
el dominio de su proceso.

Si bien es cierto, que las concepciones de AA no son recientes. Sin embargo, a pesar que actualmente la en-
sefianza se da bajo el paradigma constructivista no se ha puesto en practica en los centros escolares de forma
prioritaria, segin lo confirma Gonzales (2021) al manifestar que su aplicacién es limitada.Muestra de ello, se tiene
un estudio realizado en educandos de secundaria en las Instituciones Educativas de Arequipa y Pasco, donde el
79,3 %, se ubican en Proceso en relacién al empleo de estrategias de AA, el 4,7% en Logrado y un 16 % en Ini-
cio(Medina y Nagamine, 2019). Por lo que, atin todavia es un reto conseguir que los educandos adopten decisiones
sobre cémo lograr un AA (Avazmatova,2022). Se concluye que el AA, es un proceso que demandard de tiempo y
depende de la orientacién acertada del maestro.

Asimismo, en el siglo XXI la educacién exige incorporar las TIC, como una oportunidad para gestionar el conoci-
miento.Sin embargo,los educandos pueden adquirir competencias, si los maestros emplean estrategias apropiadas
ligadas con la tecnologia actual (Romero,et al.,2020) en sustento a lo expuesto (Del-Moral, et al.,2022; Garcia, et
al. ,2021; Gémez y Williamson, 2018; Maliza, et al.,2020; Padilla, et al., 2020; Romero et al.,2022; Weepiu,2020)
concuerdan que las herramientas virtuales propuestas estan diseniadas para lograr aprender de forma auténoma.
Lo cual se relaciona con Pineda (2018) quien refiere que los recursos digitales como soporte colaborativo en el AA,
son experiencias que fortalecen la autonomia. Igualmente, Martinez (2021) reconoce que la autonomia se genera
en la conduccién de la educacién mediante las TIC.

Finalmente, una serie de habilidades como las cognitivas, afectivas,motivacionales, metacognitivas, de autorre-
gulacién son determinantes en la gestién del AA (Sdnchez y Moreno,2021) .No obstante, la ensefianza tradicional,
todavia estd latente, evidencidndose por la interrelacién dependiente del educando y el maestro, en tal senti-
do, se requiere que los docentes apliquen este tipo de habilidades desde el primer afio de escuela para lograr la
consolidacién del AA(Gonzalez, 2021).
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5. Conclusiones

La aplicacién de diversas estrategias metodolégicas entre ellas la clase invertida, la metacognicién, los medios
audiovisuales, la decodificacién de informacién, la autocooperacién, fichas pedagdgicas, los insumos culturales, el
diario de aprendizaje y el Flipped Learning; contribuyen a la gestién del AA;donde el educando tiene la oportuni-
dad de dirigir su aprendizaje de manera independiente. Asimismo, las herramientas virtuales como tutoriales de
YouTube, el Podcast, WhatsApp, Moodle, Edmodo, LMS, Agente conversacional CLOE, y los aplicativos app,
también, contribuyen a un AA, mediante la reflexion de procesos, autorregulan sus aprendizajes. Por lo tanto, em-
poderar a los maestros sobre la tecnologia virtual inmersa en el AA, para la planificacién y conduccién del proceso
de aprendizaje en los educandos. Ademads, se determina que las habilidades blandas, las habilidades metacogniti-
vas, cognitivas, afectivas, autorreguladoras y motivacionales predisponen al educando en un contexto 6ptimo para
llevar a cabo un AA. En consecuencia, los docentes deben conocer oportunamente, para que lo tengan en cuenta
durante el proceso de aprendizaje. Finalmente, el nuevo rol del maestro, es ofrecer a los educandos oportunidades
para conducir sus aprendizajes de forma auténoma y alcanzar competencias que les permita desenvolverse con
independencia en su vida cotidiana y profesional. Por ende, es tarea de los lideres pedagdgicos orientar a los
maestros hacia la consolidacién del AA en sus educandos, en los diferentes niveles educativos.
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