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Resumen

El establecimiento de la revisión sistemática nos permitió interpretar, conocer, analizar y estimar acerca de las
variables psicomotricidad y aprendizaje. El fin del presente art́ıculo fue conocer la incidencia en la revisión do-
cumentaria, de acuerdo a los criterios seleccionados dentro del estudio para su posible consideración. Asimismo,
se empleó un estudio de tipo anaĺıtico-descriptivo, debido a que nuestra principal función estuvo enfocada en la
revisión de las diferentes investigaciones correspondientes a art́ıculos, para poder lograr su propio análisis. Men-
cionando aśı que se tuvo como conclusión la relación entre las variables por su profundidad y concordancia con
respecto a los factores y caracteŕısticas que estos poseen. Finalmente se cree necesario enfocarnos en la psicomo-
tricidad pues de este desprenderá la manera en la cual la persona adquirirá el aprendizaje.

Palabras claves: Psicomotricidad, aprendizaje, educativo.

Abstract

The establishment of the systematic review allowed us to interpret, know, analyze and estimate the psychomotor
and learning variables. The purpose of this article was to know the incidence in the documentary review, according
to the criteria selected within the study for its possible consideration. Likewise, an analytical-descriptive type of
study was used, because our main function was focused on the review of the different research corresponding to
articles, in order to achieve its own analysis. Thus, we concluded that we had as a conclusion the relationship
between the variables due to their depth and concordance with respect to the factors and characteristics that they
possess. Finally, we believe it is necessary to focus on psychomotor skills, since this will determine the way in
which the person will acquire learning.
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1. Introducción
El desarrollo de la indagación, establece una forma de ejecución mediante el establecimiento de teoŕıas acorde a
las variables en estudio para su desarrollo, con el fin de poder conocer las diferentes teoŕıas que se encuentran
y asimismo rescatar la diversidad de art́ıculos las cuales mantienen como objeto de estudio a la psicomotricidad
y el aprendizaje, estableciendo aśı relación alguna con la búsqueda de los temas los cuales nos logren permitir
establecer diversas conclusiones e identificar la teoŕıas necesarias para su análisis y desarrollo. El fin de la presente
revisión literaria lograra permitir realizar el análisis respecto de la psicomotricidad y como esta influye en el apren-
dizaje, de tal manera es claro precisar que la psicomotricidad, es muy importante porque que incluye el desarrollo
del motor acercándose al dominio del motor de su cuerpo; sin embargo, en la mayoŕıa de los casos, los pasos uti-
lizados para desarrollarlo son aburridos o poco prácticos. (Romero, 2020), aśı mismo bajo la propuesta de Araujo
y Cuozzo (2003). La psicomotricidad es una disciplina que se enfoca en el estudio y desarrollo de la relación entre
los aspectos psicológicos y motores del ser humano. Combina elementos de la psicoloǵıa, la neuroloǵıa, la educa-
ción y la terapia para analizar y trabajar con el movimiento corporal en relación con la mente y el comportamiento.

A nivel internacional, sobre esta misma temática el Banco Interamericano de Desarrollo, BID (2021), muestra que
la indicación de que el aprendizaje a distancia debido al aislamiento social no contiene los mismos componentes
o herramientas de aprendizaje en los primeros años de vida, es aśı que ello se hizo una inversión de US$ 4.000
mil millones, con el objetivo de que la educación no decaiga y los estudiantes sigan mostrando el interés para
aprender, brindándoles herramientas digitales que logren captar la completa atención del estudiante para ayudar
en la mejora en el desarrollo de su aprendizaje. A nivel nacional en el Perú durante la pandemia, la Defensoŕıa
del Pueblo (2020) manifestó que se propicia de manera legal el ingreso a la educación pública de manera gratuita;
sin embargo, al haberse suspendido las clases durante este periodo, las instituciones de carácter público y a nivel
privado, garantizan que cercanos a los 6, 000,000 de estudiantes se mantengan con el trabajo dentro de la casa
y veinte y veinticinco porcientos pertenecen a estudiantes que provienen de lugares remotos. En el estudio desa-
rrollado se evidenció que los alumnos a nivel inicial y de primaria muestran situaciones o condiciones dificultosas
ara poder aprender debido a las grandes distracciones que tendŕıan por caracterizarse que los padres no tienen
mucho conocimiento o para poder orientar y fortalecer los aprendizajes de sus hijos el apoyo correspondiente.
Bedoya (2020) precisa Esta justificación teórica está relacionada con el deseo del investigador de profundizar en
los métodos teóricos de solución del problema que se explica, con el fin de aumentar el conocimiento para el
estudio. En ese sentido el estudio se justifica en razón que se hará una revisión sobre la literatura de cada una
de las variables, ello será posible gracias a diferentes bases de datos. Sobre la variable psicomotricidad se tiene la
teoŕıa de la psicomotricidad fina propuesta por Diaz (2001), en relación a la teoŕıa de acerca del aprendizaje se
tiene al constructivismo de Piaget en 1964 citada por Araya et al. (2010).

Además, el mismo autor Bedoya (2020) sostiene que la justificación práctica, Esto debe hacerse al momento
de desarrollar una investigación que ayude a resolver un problema o al menos sugerir estrategias que contribuyan
a resolver ese problema. Hay una razón detrás de este estudio. En la medida que la puesta en marcha de una
correcta psicomotricidad, permitirá alcanzar un buen aprendizaje. El estudio se justifica de acuerdo a su méto-
do debido a que se ha propuesto un nuevo método o estrategia para obtener un conocimiento válido o fiable.
Por tanto, que para la presente indagación cient́ıfica se empleará tres instrumentos para la recolección de datos,
estos instrumentos serán adaptados de autores por definir. La investigación busca ayudar a resolver problemas
que afectan a grupos sociales, ayudar (poniendo como ejemplo) a grupos desfavorecidos o explorar formas de
ayudar a la población a educarse; por lo que socialmente se justifica en tanto el estudio que se viene realizando
favorecerá directamente a la población estudiantil. El objetivo de la investigación es establecer la relación entre
la psicomotricidad y aprendizaje, Los problemas espećıficos fueron: Identificar los art́ıculos desarrollados sobre la
psicomotricidad en el periodo 2019-2023, Identificar los art́ıculos desarrollados sobre el aprendizaje en el periodo
2019-2023, y Determinar la revisión literaria para la psicomotricidad y el aprendizaje en el periodo 2019-2023.

2. Metodoloǵıa
Selección de las teoŕıas para las variables en estudio

Se logró investigar diversidad de art́ıculos, con el fin de poder establecer un análisis centrado con respecto al
tema planteado, para ello se logró considerar a buscadores como Scopus, Scielo, Dialnet, Ebsco, para finalmente
considerar al repositorio Institucional de la Universidad Cesar Vallejo, todos estos mencionados con anterioridad
estuvieron contenidos dentro de nuestra Biblioteca identificada como Myloft UCV, el cual nos brindara la infor-
mación necesaria para su respectivo procesamiento y análisis.

Siendo aśı se comenzó a indagar en el buscador Scopus, donde se verificará que tengan a la variable psico-
motricidad y aprendizaje, logrando aśı identificar a tan solo 2 art́ıculos para ambas variables De igual manera
se procedió a investigar en Scielo donde se verificará que contengan a la variable psicomotricidad y aprendizaje,
logrando encontrar tan solo 4 articulo pertinentes para ambos estudios. De la misma forma se investigó en Dialnet,
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verificando que tengan a las variables Psicomotricidad y aprendizaje, encontrando de esta manera a 155 art́ıculos,
se estableció el filtro 2019-2023 encontrando finalmente a tan solo 48 art́ıculos.

Para la búsqueda en Ebsco se realizaremos la indagación respectiva que mantengan de igual manera a las 2
variables en estudio de Psicomotricidad y aprendizaje, encontrando aśı a 26 art́ıculos, finalmente aplicando el
filtro entre 2019- 2023 se descubrió que se conteńıan a 10 art́ıculos correspondiente. Finalmente se procedió a
indagar en el Repositorio de nuestra institución denominado como Repositorio UCV, encontrando a tan solo 2
art́ıculos para las variables psicomotricidad y aprendizaje.

Análisis comparativo de las teoŕıas

Se procedió a adquirir la información mediante la aprobación de las caracteŕısticas pertinentes al tipo de es-
tudio que desarrollamos con respecto a la revisión literaria y sistemática empleada, con el fin de poder contribuir
con respecto a los objetivos que se plantearon dentro de la organización. Siendo aśı para poder cumplir con los
objetivos mencionados con anterioridad, se pudo concurrir a fuentes confiables, las cuales estaban compuesta por
revistas cient́ıficas identificadas dentro de Scopus, Scielo, Dialnet, Ebsco y el Repositorio UCV, siendo estas partes
de nuestra biblioteca virtual Myloft UCV, dicha información, se consideró muy importante debido a su alto grado
de relevancia con respecto a el análisis que se pretende establecer.

Establecimiento de los elementos diferenciales de las teoŕıas

Para el desarrollo de la indagación propuesta, se procedió a recolectar de diferentes fuentes, para finalmente
poder seleccionar dicha información bajo los criterios selectivos. Siendo aśı, se consideraron como criterios exclu-
yentes a aquellos art́ıculos que no manteńıan relación con nuestro tipo de investigación, a pesar de mantener un
análisis interesante y de suma importancia, no iban acorde a nuestros criterios por lo tanto fueron considerados
fuera de nuestra ĺınea.

Para ello, los elementos considerados para formar parte de nuestra investigación fueron.

• Investigaciones con enfoque tanto cualitativo como cuantitativo.
• Los art́ıculos deben contener a la psicomotricidad y el aprendizaje como parte de su desarrollo.
• Dicho art́ıculo debe estar aprobado por la institución donde se realice dicho estudio.
• Finalmente podemos mencionar que estos art́ıculos se deben encontrar dentro del periodo 2019.-2023.

Los criterios tomados para la exclusión fueron:

• Investigaciones que no presentan enfoque alguno o una metodoloǵıa indefinida.
• Dichos art́ıculos no seleccionan o hablan sobre la psicomotricidad y el aprendizaje.
• La investigación no se encuentra aprobada por ningún tipo de entidad.
• Finalmente, el art́ıculo se encuentra fuera del periodo 2019-2023.

Clasificación de las teoŕıas según contenido y amplitud

Para establecer la clasificación, es necesario comentar que se encontró en total según los resultados emitidos
por los buscadores y la biblioteca virtual a 24 art́ıculos pertinentes para nuestro estudio, de los cuales se cate-
gorizo de la siguiente manera: Se encontraron 2 art́ıculos correspondientes a Scopus, aśı mismo para Scielo se
lograron evidenciar 4 art́ıculos, seguido a ello para Dialnet se pudo encontrar 48 art́ıculos, de igual manera pa-
ra Ebsco se encontraron 10 art́ıculos para finalmente a través del Repositorio UCV encontrar a tan solo 2 art́ıculos.

De igual manera se seleccionó el periodo 2019-2023, como principal criterio para nuestra selección, acorde a
nuestra metodoloǵıa, variables y tipo de investigación Siendo aśı se logró evidenciar que dentro de dicho periodo
mencionado con anterioridad se encontraban 68 art́ıculos de los cuales el 2.94 % pertenećıan al buscador Scopus, el
5.88 % pertenecientes a Scielo, el 70.58 % corresponden a Dialnet, el 14.70 % pertenecen a Ebsco para finalmente
mencionar que el 2.94 % pertenećıan al Repositorio Institucional de la UCV (figura 1).
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Figura 1: Art́ıculos para las variables Psicomotricidad y Aprendizaje Periodo 2019-2023.

3. Resultados
Romero et al. (2020) la psicomotricidad es muy importante porque que incluye el desarrollo del motor acercándose
al dominio del motor de su cuerpo; sin embargo, en la mayoŕıa de los casos, los pasos utilizados para desarrollar-
lo son aburridos o poco prácticos. De ah́ı que Zuleta (2008) menciona que, dándole sentido a este comentario,
moverse, saltar de todo tipo, ejercicios de confrontación con los compañeros y otros movimientos que se realizan
como motor de la cultura f́ısica para desarrollar la psicomotricidad en los niños, pero en algunos casos los niños
no prestan atención a las instrucciones que se les dan, muestran poco interés. Bajo la propuesta de Araujo y
Cuozzo (2003). La psicomotricidad es una disciplina que se enfoca en el estudio y desarrollo de la relación entre
los aspectos psicológicos y motores del ser humano. Combina elementos de la psicoloǵıa, la neuroloǵıa, la educa-
ción y la terapia para analizar y trabajar con el movimiento corporal en relación con la mente y el comportamiento.

Aśı mismo, Araya et al (2017) menciona que la psicomotricidad se refiere a la capacidad del individuo para
comprender y utilizar el espacio de manera adecuada, lo que implica la percepción y organización de los elementos
que lo conforman. Coordinación, Se refiere a la capacidad del individuo para realizar movimientos precisos y
eficientes que implican la colaboración armónica entre diferentes partes del cuerpo. En este sentido Basharpoor,
et al (2020), propone a coordinación está relacionada con la integración de habilidades motoras, la percepción
espacial y temporal, y la capacidad de controlar y ajustar los movimientos para lograr una ejecución adecuada
de tareas motoras. El Equilibrio, ya que el equilibrio es una habilidad motora fundamental que forma parte del
desarrollo psicomotor de los individuos. Propone Berl (2020) el equilibrio se refiere a la capacidad del cuerpo
para mantener una postura estable y controlada durante diversas actividades y movimientos. En el contexto de
la psicomotricidad, el equilibrio juega un papel crucial en el desarrollo integral de los niños y adultos.

Aśı mismo Pacheco (2015) menciona que el término ”psicomotricidad”se deriva de la combinación de dos palabras:
Psico: Hace referencia a lo psicológico, es decir, todo lo relacionado con la mente, las emociones, la percepción, la
memoria y la cognición. Motricidad: Se refiere al aspecto motor, es decir, al movimiento corporal, la coordinación,
el equilibrio y las habilidades f́ısicas. Para Moreira, (2016). El desarrollo psicomotor en los seres humanos es fun-
damental durante la infancia, ya que está estrechamente vinculado al aprendizaje y al proceso de adquisición de
habilidades sociales. La psicomotricidad abarca desde los movimientos más simples, como gatear o caminar, hasta
acciones más complejas que implican coordinación fina, como escribir o manipular objetos. La propuesta emitida
por Mart́ın (2007) Los profesionales de la psicomotricidad, conocidos como psicomotricistas, trabajan con niños y
adultos para evaluar y estimular su desarrollo motor y cognitivo. Emplean diferentes técnicas, juegos y ejercicios
para ayudar a mejorar la coordinación, el equilibrio, la percepción espacial, la lateralidad y otras habilidades
necesarias para el desarrollo integral de la persona.

Rosales (2015) Además de su aplicación en el ámbito educativo, la psicomotricidad también tiene un papel
relevante en el campo terapéutico. Se utiliza para tratar diversos trastornos y dificultades, como trastornos del
desarrollo, trastornos del aprendizaje, problemas de comportamiento, entre otros. Por tanto, según Bianco (2002),
la psicomotricidad es una disciplina que busca promover el desarrollo armónico de la persona, trabajando en la
unión entre el cuerpo y la mente para mejorar su bienestar f́ısico, emocional y cognitivo.
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Posterior al análisis establecido para las teoŕıas y definiciones de la variable psicomotricidad, podemos establecer
que para los diversos autores tomados en cuenta en la tabla 1, la psicomotricidad es el desarrollo tanto psicológico,
como motor del cuerpo, asociando esto a la manera en la cual la persona se desarrolla conllevando está a un correcto
aprendizaje.(tabla 1)

Tabla 1: Similitud de Contenidos de la variable Psicomotricidad.

AUTOR AÑO SIMILITUD

ARAUJO 2003 desarrollo de la relación entre los aspectos psicológicos y
motores del ser humano

ARAYA 2017 capacidad del individuo para comprender y utilizar el espacio
de manera adecuada

BASHARPOOR 2020
integración de habilidades motoras, la percepción espacial y
temporal, y la capacidad de controlar y ajustar los movimientos
para lograr una ejecución adecuada de tareas motoras

PACHECO 2015 Composición emociones y percepciones con respecto de
movimiento corporal y la coordinación

Tal como lo enuncia Ausubel (2002), en su teoŕıa cognitiva del aprendizaje significativo, que tiene que ver con la
conectividad de los aprendizajes anteriores con los nuevos, para considerarse significativos; esto ayuda a integrar
los conocimientos antiguos con los nuevos con el fin de asimilarlos de manera general y construir una cadena de
sucesos de aprendizajes. Pérez (2004) hace mención entorno a la propuesta que conllevara a la fusión de los conte-
nidos que ha aprendido, lo que se busca como parte de la adquisición de conocimientos o aprendizajes, es moldear
los conocimientos anteriores y sumar los nuevos conocimientos para poder garantizar un proceso de concepción de
estos, con mucha más facilidad y que tengan repercusión dentro de sus aprendizajes, lo que facilitara un posición
activa y atractiva que el estudiante pueda lograr de manera individual.

Verástegui (2020) Su enfoque se centraba en cómo los individuos adquieren y retienen nuevos conocimientos
relacionándolos con su estructura cognitiva existente, es decir, integrando la nueva información de manera signi-
ficativa con su conocimiento previo. De la misma manera Evans (2002) define las dimensiones con los siguientes
aspectos teóricos el Conciencia de cambio: Se refiere a la habilidad de reconocer y adaptarse a las modificaciones
en el entorno, en las tareas o en uno mismo. Esta conciencia implica darse cuenta de los cambios sutiles o drásticos
que ocurren y responder de manera adecuada y efectiva a ellos. La conciencia de cambio también está relacionada
con la flexibilidad cognitiva, que es la capacidad de ajustar el pensamiento y las acciones ante situaciones cambian-
tes. De igual manera se puede indicar según los autores mencionados con anterioridad establecen al aprendizaje,
como medio por el cual se adquieren nuevos conocimientos y se retienen para su posterior ejecución, esto fue
concensado en la tabla de similitud de contenidos (tabla 2).

Tabla 2: Similitud de Contenidos de variable Aprendizaje.

AUTOR AÑO SIMILITUD

AUSUBEL 2002
Integración de los conocimientos antiguos con los nuevos con el fin de
asimilarlos de manera general y construir una cadena de sucesos de
aprendizajes

PEREZ 2004 Fusión de contenidos de lo aprendido con lo que se busca aprender por
parte de la adquisición de conocimientos para el logro de actividades

VERASTEGUI 2020 Es el cómo los individuos adquieren y retienen nuevos conocimientos
relacionándolos con su estructura cognitiva.

EVANS 2002
Habilidad de reconocer y adaptarse a las modificaciones en el entorno,
en las tareas o en uno mismo como parte de la adquisición del conoci-
miento para su desenvolvimiento

4. Discusión
Temas de investigación

Temas Relacionados a la psicomotricidad

Posterior al análisis realizado, se determinaron tanto ascensos como descensos, con respecto a los articulo en-
contrados para la variable psicomotricidad, logrando ser considerados dentro de la figura 2. Aśı mismo se pudo
dar cuenta, que para dicha variable con lo que respecta hacia el año 2019 se encontraron buena cantidad de art́ıcu-
los, hacia el 2020 se encontró un ascenso según nuestras fuentes, a excepción de Ebsco y Scielo que denotaron un
descenso, para el año 2021 la cantidad de articulo aumentaron en todos los buscadores a excepción de Dialnet que
bajo, para el 2022 la cantidad de art́ıculos siguió aumentando, nuevamente denotando un decaimiento en Dialnet
, para finalmente encontrar un descenso en todas las plataformas para el 2023, y no encontrando articulo alguno
en el Repositorio UCV. (figura 2).
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Figura 2: Numero de art́ıculos de la psicomotricidad por periodo 2019-2023.

De la misma manera, es coincidente que para la Psicomotricidad es ideal establecer las habilidades y caracteŕısticas
que ésta variable ha desarrollado, considerados en la figura 3 debido a su importancia dentro de los últimos 5 años.

Compartiendo la idea tenemos a Zuleta (2008) menciona que, dándole sentido a este comentario, moverse, saltar
de todo tipo, ejercicios de confrontación con los compañeros y otros movimientos que se realizan como motor de la
cultura f́ısica para desarrollar la psicomotricidad en los niños, pero en algunos casos los niños no prestan atención
a las instrucciones que se les dan, muestran poco interés. Bajo la propuesta de Araujo y Cuozzo (2003). La psico-
motricidad es una disciplina que se enfoca en el estudio y desarrollo de la relación entre los aspectos psicológicos
y motores del ser humano. Combina elementos de la psicoloǵıa, la neuroloǵıa, la educación y la terapia para ana-
lizar y trabajar con el movimiento corporal en relación con la mente y el comportamiento. Finalmente podemos
establecer corroboración por parte del autor con nuestros resultados hallados en los art́ıculos entre 2019-2023, los
cuales establecen concordancia con respecto a las habilidades y caracteŕısticas encontradas por Araujo y Zuleta
en sus definiciones. (figura 3).

Figura 3: Habilidades desarrolladas por la Psicomotricidad.
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Temas Relacionados al aprendizaje

De igual manera posterior al análisis realizado, se determinaron tanto ascensos como descensos, con respecto
a los articulo encontrados para la variable aprendizaje, logrando ser considerados dentro de la figura 4. Luego
del respecto análisis se puedo encontrar con respecto a la variable aprendizaje que para el 2019 en camino para
el 2020 se vio un aumento en todos los buscadores, posterior a ello de igual manera para el 2021 los art́ıculos
fueron aumentando, a excepción de Dialnet y Ebsco, para el 2022 los art́ıculos tuvieron un aumento, sin embargo,
Ebsco segúıa descendiendo al igual que Scielo, finalmente hacia el 2023 se tuvo un descenso general para todos
los buscadores sin excepción alguna. (figura 4).

Figura 4: Numero de art́ıculos del aprendizaje del periodo 2019-2023.

De igual forma para la Figura 5, se pudieron encontrar los principales factores asociados al aprendizaje los cuales
se tomaron en cuenta en los últimos 5 años tomados para el periodo 2019-2023 Siendo aśı Ausubel (2002), en su
teoŕıa cognitiva del aprendizaje significativo, que tiene que ver con la conectividad de los aprendizajes anteriores
con los nuevos, para considerarse significativos; esto ayuda a integrar los conocimientos antiguos con los nuevos
con el fin de asimilarlos de manera general y construir una cadena de sucesos de aprendizajes. Pérez (2004) hace
mención entorno a la propuesta que conllevara a la fusión de los contenidos que ha aprendido, lo que se busca
como parte de la adquisición de conocimientos o aprendizajes, es moldear los conocimientos anteriores y sumar
los nuevos conocimientos para poder garantizar un proceso de concepción de estos, con mucha más facilidad y que
tengan repercusión dentro de sus aprendizajes, lo que facilitara un posición activa y atractiva que el estudiante
pueda lograr de manera individual.

Figura 5: Factores influyentes en el aprendizaje periodo 2019-2023.
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Todo lo mencionado con anterioridad concuerda con las conclusiones propuestas en nuestra investigación esta-
bleciendo aśı los determinados factores asociados al aprendizaje. (Ver figura 5) Finalmente, tras el análisis de la
figura 1, se puede establecer relación correspondiente entre la variable psicomotricidad y aprendizaje, haciendo
hincapié en los autores como Zuleta, Araujo, Pérez y Ausubel, la cual determinan a la psicomotricidad como parte
del aprendizaje el cual permite o conlleva a un desarrollo motor fino el cual permite comunicarse de manera ideal
y concisa por las experiencias adquiridas.

Siendo aśı se plantea la figura 6, la cual nos hace conocer la tendencia de estos datos pudiendo mencionar que
para el 2019 en camino para el 2020 se vio un aumento en todos los buscadores, a excepción de Dialnet, posterior
a ello de igual manera para el 2021 los art́ıculos fueron aumentando, a excepción de Scielo y Scopus, para el 2022
los art́ıculos tuvieron un aumento, sin embargo, Dialnet segúıa descendiendo al igual que Ebsco, finalmente hacia
el 2023 se tuvo un descenso general para todos los buscadores sin excepción alguna. (figura 6).

Figura 6: Numero de art́ıculos de ambas variables periodo 2019-2023.

5. Conclusiones
Se identificaron algunas limitaciones las cuales debemos tomar en cuenta para futura investigaciones, estableciendo
aśı que para la variable psicomotricidad se enfoca en el como la persona desarrolla habilidades motoras como
movimientos , asociados a sentimientos o expresiones, las cuales no necesariamente parten de un determinado
aprendizaje, identificando de esta manera un poco enfoque en los art́ıculos que fueron revisados en el periodo
establecido 2019-2023. Aśı mismo se considera necesario la enfatización en el aprendizaje, pues será este quien
desarrolla la manera en la cual la persona aprende y desarrolla diversas habilidades estableciendo conexión entre lo
es captado de manera nueva y novedosa con lo que ya se conoce o se ha adquirido durante el tiempo. Se establece
un gran factor necesario mencionar como son las limitaciones obtenidas con respecto a la poca cantidad de archivos
que encuentran relación a ambas variables, aśı mismo se encontraron muchos art́ıculos sin autor alguno no pudiendo
considerarlos dentro de nuestra investigación y fuera de nuestros tiempos, creyendo necesarios enfocarnos un poco
más en estos temas que son śımbolo de desarrollo tanto personal como educativo
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niños preescolares. Mendive. Revista de Educación, 19(2), 600-608. Epub 02 de junio de 2021.

Ortiz, A. (2021). Tiempos de pandemia y sus efectos en universitarios al mudarse de programa presencial a
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