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Resumen

El delito de agresiones frente a las mugjeres o miembros del entorno familiar es aquel medio legal con gran comple-
jidad y con dificultad de comprender en base a la diversidad lingiiistica de sus caracteristicas que busca la union
de la diversidad de concepciones, dichos conceptos no precisamente emana del dmbito penal, sino también de los
ambitos psicoldégicos, médicos y otros elementos primordiales recaidos en las legislaciones de cada pais, en ese
sentido, la investigacion estd centrado en analizar dicho delito puesto que los derechos humanos a menudo se
confunden con los derechos fundamentales, a menudo se piensa que la titularidad de los derechos bdsicos pertenece
a una sola persona debido a su condicion humana, pero esto no es asi, por mads de su estrecho vinculo que existe
entre ambos- no todos los derechos fundamentales son derechos humanos.

Palabras claves: Agresiones, Grupo Familiar, Enfoque, Derechos Humanos, Derechos Fundamentales.

Abstract

The crime of aggression against women or members of the family group is that legal means with great complexity
and with difficulty of understanding based on the linguistic diversity of its characteristics that seeks the union
of the diversity of conceptions, these concepts do not precisely emanate from the criminal field, but also of the
psychological, medical and other essential elements relapsed in the legislation of each country, in that sense, the
investigation is focused on analyzing said crime since human rights are often confused with fundamental rights, to
It is often thought that the ownership of basic rights belongs to a single person due to their human condition, but
this is not the case, despite the close link that exists between the two - not all fundamental rights are human rights.

Keywords: Assaults, Family Group, Focus, Human Rights, Fundamental Rights.
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1. Introduccion

El delito de agresiones en contra de las mujeres se ha tipificado no hace mucho en el ordenamiento juridico
nacional, sin embargo, estas agresiones han estado latentes en la sociedad republicana peruana desde su inicio,
asimismo dentro de la humanidad esta data desde la apariciéon del patriarcado como orden social, donde se ha
estigmatizado a la mujer como un ser inferior, atada y dependiente al género masculino por su falta de capacidad.
Los antiguos homo sapiens concedian a la mujer el rol de procuradora de la familia y al hombre como el encargado
de proveer bienes para la misma; alimento, materiales, indispensables para el desenvolvimiento de la vida, dando a
entrever que estos son los Unicos preparados para salir a la vida mientras que las mujeres por ser inferior merecian
quedarse en casa cuidando a los nifios. La Biblia reconoce a la mujer como un complemento del hombre, esta fue
creada seglin sus textos gracias a que Dios arrebaté una costilla del hombre mientras dormia para que asi crease
a la mujer, y en vista de que este no tenia un companero acorde a su naturaleza, ya que solo la flora y la fauna
lo acompanaban. Asimismo el Dios de la Biblia catélica culpa en primer lugar a la mujer para castigarla de por
vida condendndola a “sentir atraccién hacia su marido y que él la dominard” cuando esta tenté a Adan a comer
del arbol de la sabiduria. Estos preceptos provocaron la interiorizacion sistematica por parte de la religién y los
componentes de la sociedad de que la mujer debia obediencia al género masculino, ya que el sistema patriarcal se
ha dedicado a la continuacién y acentuacién de esta costumbre que genera represién y agresiéon.

En el siglo XX, se concibié la Declaracion de Derechos Humanos, dando asi una variedad de premisas para
que los Estados inscritos protejan los derechos fundamentales de las personas, incluso antes de la declaracion
se adoptaron medidas para reducir los indicadores de agresién hacia las féminas por parte de los ordenamientos
juridicos nacionales, asi como se ha ido incrementando la punibilidad para los delitos de agresiones en contra
de la mujer e integrantes del grupo familiar, sin embargo, los indices de violencia hacia la mujer no decrecen ni
han decrecido en ningiin momento, siendo en la actualidad preocupante este aumento de criminalidad contra la
mujer y los integrantes del grupo familiar, asi como también la brutalidad que se ha ido incrementando dentro de
este tipo de delitos que vulneran los derechos humanos reconocidos internacionalmente de la mujer. El humano
inculto y con nula o poca educacién entra en la bestialidad y el hedonismo, es por eso que, incurre en delitos
contra personas que considera inferiores en capacidad o que considera que tiene un dominio, ya que se aprovecha
de su poderio fisico, mental y econémico para violentar los derechos de las mujeres, sus hijos y su &mbito familiar
mediante agresiones ya sean fisicas o sicolégicas. Asimismo la justificacién y relevancia del presente trabajo se
funda en que se debe intentar disminuir las tasas de violencia contra la mujer ya que esta problemética acarrea
diversas consecuencias que son negativas no solo para las mujeres afectadas directamente por el hecho, sino tam-
bién indirectamente a sus hijos, sus padres, su centro educativo, centro laboral, vida en sociedad, etc, afectando
su correcto y libre desenvolvimiento, contrayendo traumas y dificultando la vida de ella y los demés, de igual
manera el reconocimiento de lo danino y peligroso que resulta que la violencia hacia la mujer se siga incremen-
tando indiscriminadamente desde todos los aspectos; social, politico, econémico, generando un descontento social
y una aspera relaciéon de este sector agredido contra las organismos estatales y sociedad civil. Siendo menester
el tratamiento urgente de este delito y su estudio analitico, integral y estricto para poder brindar herramientas
validas y bibliografia suficiente para generar verdaderas soluciones que se materialicen en la realidad para las
generaciones que se engendraran en el porvenir para que estas logren identificar de una forma mas sencilla esta
problematica y solucionarla.

Es igual de relevante el brindar a la sociedad civil, estudiantil o cientifica, la determinaciéon del dano fisico y
psicolégico que ocasionan los que cometen estos delitos en las mujeres, ya que, es un golpe tan fuerte dentro de
sus vidas que las marca para siempre, impidiéndoles seguir viviendo normalmente debido a que se les generan
traumas inconmensurables. El delito de agresiones en contra de la mujer es un delito que contrae diversas afec-
taciones para la esfera social de las mujeres y que nos atafie a todos los que componemos la sociedad, es utépico
erradicar la violencia, ya que el mundo se encuentra regulado bajo el equilibrio, la continua disputa entre lo bueno
v lo malo, uno no puede existir sin el otro, sin embargo debemos hermanar fuerzas para disminuir los indices de
violencia, y empatizar con las mujeres que sufren de la misma, ya que pueden ser nuestras madres, hermanas, hijas
o alguna conocida con la que tengamos un carino, es por ello que el delito de agresiones contra la mujer es un tema
que compete a toda la poblacién y que debe lucharse. El Estado, equivocadamente, ha intentado combatir este
delito mediante una tipificacién més aguda de la misma, asi como el aumento de la punibilidad de las mismas, no
obstante esto ha resultado contraproducente ya que la tasa de criminalidad en este delito ha seguido en aumento
ya que el Estado peruano ha intentado apagar el fuego cubriéndolo con una manta por encima, sin embargo, no
ha atacado a la raiz de la llamarada con agua, es por esto que resulta menester que los poderes del estado y sus
organismos generen de manera conjunta politicas publicas de prevencion de estos delitos a través de una educa-
cién de calidad que genere conciencia en la poblacién para no incurrir en estos actos ilicitos como para educarse
humanisticamente, asi como politicas de rehabilitacion, con ayuda médica fisica y psicolégica para las victimas
de este delito, para que puedan convivir de una mejor manera con esa herida espiritual que posiblemente nunca
sane, todo esto en vista de que se ha comprobado en la experiencia internacional y nacional que el incremento de
penas para contrarrestar que se siga cometiendo el delito ha sido un rotundo fracaso.
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Declarar multiples derechos como derechos humanos, estipularlos en diversas declaraciones o crear un campo vasto
de leyes contra la violencia a la mujer y al grupo familiar no servird de nada si es que la creacién de politicas
publicas es obsoleta para garantizar fehacientemente todos los derechos vulnerados y repararlos en caso de que ya
hayan sido dafiados, intentando indemnizarlo aunque probablemente no haya forma de compensar tantos insultos,
tantas cicatrices, tanto dolor.

2. Metodologia
2.1. Tipo y Nivel de investigacién

Tipo. — La presente investigacion fue de tipo béasico ya que tuvo por objetivo generar conocimientos en base a
los ya existentes sobre el delito de agresiones en contra las mujeres o integrantes del grupo familiar analizado a
través del enfoque de los derechos humanos y enriquecerlos.

Nivel. — El nivel que se desarrollé en la investigaciéon fue descriptivo correlacional, debido a que se describié
la realidad que acontece acerca de este delito, asimismo se trazé una relacién indeleble sobre este y el respeto o
vulneracién de los derechos humanos.

2.2. Diseno de investigacion

El disefio de investigacién fue el no experimental de corte transversal. Debido a que la causa — efecto entre el
delito de agresiones contra la mujer y los integrantes del grupo familiar y los derechos humanos se estudié estricta
e integralmente.

2.3. Escenario de estudio y participantes

El escenario de estudio estuvo comprendido desde el enfoque nacional teniendo en cuenta el delito de agresiones
en contra las mujeres o integrantes del grupo familiar analizado a través del enfoque de los derechos humanos.

Los participantes desarrollados en el articulo de revision estuvieron conformados por fuentes primordiales de inves-
tigaciones nacionales e internacionales; jurisprudencias, documentos de renombrados autores, revistas y articulos
cientificos que respaldaran la investigacién en mencién al delito de agresiones en contra las mujeres o integrantes
del grupo familiar analizado a través del enfoque de los derechos humanos.

2.4. Materiales

Se tuvieron como materiales de estudio a libros, revistas cientificas, articulos de investigacion, revistas académicas
indexadas, y bibliografia pertinente, todas recabadas a través de bibliotecas fisicas y virtuales.

2.5. Método

El método de andlisis tedrico fue el empleado, ya que la problematica planteada fue desarrollada estrictamente,
cimentada segin el titulo de la investigacién. De igual modo, se pone énfasis en que se ha analizado la presente
mediante la aptitud profesional y la experiencia del investigador para lograr organizar y compendiar el conte-
nido del articulo e instaurar la organizacién en base a las teorias que se vinculan con las dos categorias de la
investigacion. El presente método sirve para desarrollar procedimientos técnicos que deben hermanarse para asf
integralmente se dé el desarrollo del presente proceso de investigacién, gracias a la examinaciéon exhaustiva de la
informacién recabada.

3. Resultados

La Teoria del Delito es una teoria que estudia y estipula qué conductas u omisiones humanas generan una conse-
cuencia juridica merecedora de una pena, esto en base a la dogmética penal, siendo esta la ley penal establecida
en el ordenamiento juridico de cada nacién. (Muiloz, F. & Garcia, M. 2002).

La teorfa del delito o también llamada teoria de la imputacién penal es un sistema que no vela por elemen-
tos punitivos concretos, sino mas bien, por toda la estructura penal de todas las conductas lesivas de bienes
juridicos. (Jescheck, H. & Weigend, T. 2003). Asimismo para Villavicencio, F. (2006) la teorfa del delito nace de
la ley, que es la dogmatica penal obligatoria por su contenido y porque lo emana un 6rgano estatal que estipula
su estricto cumplimiento, desenvolviéndose en un estricto proceso de abstraccion cientifica mediante un sistema
de conceptos.
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La teoria del delito es una teoria que consta de diversos sistemas, que han ido evolucionando desde su creaciéon
en relacién a una mejor atribuciéon de la culpabilidad hacia las personas. Es asi que, a finales del siglo XIX, surge
el sistema casualista de la teoria del delito, que postula que, es la accién humana la que provoca un efecto pro-
ducto de la accién, dejando de lado el conocimiento y la intencién para determinar la culpabilidad, si un accionar
permitié que se cometa el hecho delictivo por lo tanto es punible. (Von, F. 1981).

Medio siglo después, a mediados del siglo XX se concibié al sistema finalista de la teoria del delito, donde se
llegd a la conclusion que, las personas cometen acciones con una finalidad de por medio, siendo asi que, no se
le puede reprochar penalmente una conducta que esta no preveia de manera dolosa o que pudeo preveer pero
incurrié en imprudencia, sin embargo, estos dos presupuestos no pueden ser catalogados punitivamente con la
misma fuerza, ya que el saber y querer hacerlo no puede ser equiparable a un desconocimiento o un no querer
realizar el hecho punible. (Welzel, H. 1956). El sistema del funcionalismo a finales del siglo XX surgié, dando un
nuevo entendimiento de la teoria de la pena, donde se brindé el sentido resocializador y reeducador de la pena,
asi como la causa — efecto que preveia al derecho penal y sus elementos subjetivos se revistieron en base a los
roles sociales de cada individuo. (Roxin, C. 2006).

La teoria del delito tiene una utilidad dentro de la sociedad, es la de garantizar los derechos de las personas,
ya que se funda en los principios de legalidad e igualdad, encontrando cabida en el debido proceso, debido a que
el juez, conocedor de la dogmaética penal, se encargard de brindar una decisién sustentada en derecho y justicia.
(Gonzélez, J. 2008).

La teorfa familiar concibe a la familia como un grupo de personas ligadas por el parentesco y de forma na-
tural, esta se encuentra en continua permutacién, en lo pertinente a su estructura, funciones, contexto social,
relaciones interpersonales. (Fishman, H. & Minuchin, S. 2004).

La familia es un elemento vital para la sociedad, constituida por un grupo de personas naturales que los une
el parentesco, cosanguinidad, la convivencia, etc, condicionada por el contexto social, econémico, politico, cul-
tural. (Louro, I. 2002). Sin embargo, la definicién de familia es amplia y subjetiva, ya que esta como concepto
platonico carece de existencia, debido a que algunos consideran familia a sus familiares, algunos a sus amigos,
incluso a sus mascotas, ya que cada individuo se basarad segin sus experiencias vividas y conocimientos adquiridos
para definir lo que es la familia. (Valdés, A. 2007).

En consonancia con que la teoria familiar sostiene diversas definiciones de la misma, se entiende que existen
distintos tipos de familia, que se las ha caracterizado en el afdn de organizar y separar categorias variopintas.
Es por ello que se han identificado y consignado tres diferentes tipos de familia segin su organizacién y funcio-
namiento, Burin, M. & Meler, 1. (2010) fundamentan que son las tradicionales; donde predomina la autoridad
patriarcal, y es la madre la encargada del hogar y los hijos, mientras que el padre la provee economicamente, a
esta y al hogar, se sueles usar medidas violentas, ya sean fisica o sicologicamente, para corregir a los hijos, las
en transicién; algunas viejas practicas de las familias tradicionales han sobrevivido, sin embargo, madre y padre
se empefian en supeditarse a lo ya establecido ya que conciben que no existen roles fijos dentro de la familia,
siendo que, pueden hacerse cargo de proveer el hogar econémicamente y criar a los hijos compartidamente, y
las no convencionales; las mujeres apoyan poco o nulamente en las tareas domésticas ya que se concentran en la
realizacién personal, delegando esta funcién a otras personas. De igual manera, existen diferentes tipos de familia
desde su composicién, que son las nucleares, monoparentales, y reconstituidas. Las nucleares estdn compuestas
por ambos padres y los hijos concebidos a partir de estos viviendo bajo el mismo techo, predominando esta en la
mayoria de la sociedad occidental, las monoparentales son familias que se constituyen por los hijos pero con la
presencia del padre o la madre, y la reconstituida es aquella donde existe presencia de parejas que ya han tenido
experiencias familiares, entonces una sus expectativas anteriores en la actual, logrando juntar estas parejas a sus
hijos, generando asi una familia més unida por la afinidad. (Valdés, A. 2007).

La teoria familiar se ha visto inmiscuida por el enfoque sisteméatico que ha promulgado que la base de la comu-
nicacién familiar son los mensajes, generalmente verbales o extraverbales, simbolos que facilitan el entendimiento
entre los individuos de la relacién familiar. (Frias, V. et al. 2018).

La teoria familiar sistemética de Bowen configura a la familia como una unidad emocional, que esta influye
dentro de las relaciones entre los individuos y de estos con partes externas a la familia Asimismo la teoria fami-
liar se correlaciona con la comunicacién humana, esta es absoluta, dejando imposibilitada la opcién de una “no
conducta”, y soslayando que cada comportamiento es en el fondo un mensaje, ya que esta transmite conductas e
informacién sobre el emisor, el receptor, terceros o nuestro entorno mismo, dando como resultado la definicién de
las relaciones humanas en particular. (Pinho, L. et al. 2017).
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La teoria psicolégica influenciada por el psicoandlisis se sustenta en que, a través de la técnica analitica, gracias
a las vivencias traumaéticas y negativas vividas en las personas se quedaban en el incosciente a pesar de ser olvi-
dadas conscientemente, es por ello que, el paciente mediante una abreacciéon descarga toda sus frustaciones, iras,
tensiones. Sin embargo, esto no es absoluto, ya que puede que el paciente bloquee estos recuerdos trauméticos y
se derive en la neurosis y la histeria. (Freud, S. 1923). La teoria psicolégica asimismo se ve influenciada por el
conductismo en el sentido que esta sostiene que el ser humano se comporta y reacciona ante diversos estimulos
para responder ya sea fisica, verbal o corporalmente, dividiéndose estos estimulos entre los incondicionales que son
aquellas respuestas innatas, inherente a la persona, y condicionales, que son las que dependerdn de la situacién
en si, particularmente. Siendo asi que estas construyen el comportamiento humano. (Pévlov, I. 1997).

La teoria psicolégica se nutre del humanismo existencial ya que este postula que es el ser humano y su desarrrollo y
satisfaccién consigo mismo acarrean los fundamentos para lograr la felicidad plena dentro de si. (Villegas, M. 1986).

El enfoque cognitivo ha dado su aporte a la teoria psicologica desde la 6ptica de que, en la escuela clisica se
concibe que el cerebro tiene un procesamiento de datos y sucesos como una suerte de computadora, dando una
relacién causal intima entre las funciones fisioldgicas y los procesos mentales. (Zumaya, L. 1993). La teoria psi-
colégica ha introducido el enfoque sistemético dentro de sus acepciones, considerdandola como un modelo para
incrementar los conocimientos, de mutuo progreso familiar, que faculta a las personas de estabilidad, dejando de
lado los espacios que generan desequilibrio. (Hoffman, L. 1987).

La teoria psicologica consta de la organizacién epistémica y su forma de generar y examinar su conocimiento
e impulsa definiciones no mencionadas o abstractas acerca de lo que conlleva las demandas sociales originadas o
consecuencias sociales. (Castorina, J. 2000).

La teoria de los derechos humanos iusnaturalista racionalista consiste en afirmar la existencia de derechos inhe-
rentes al ser humano, por el simple hecho de serlo, naciendo con estos, fundandose en su dignidad, debiendo ser
garantizado por ellos mismos y la sociedad en si. (Truyo, A. 2016). Por otro lado, la corriente dualista sostiene
que la teoria de los derechos humanos se encuentran adyacentes desde el nacimiento al ser humano por el mero
hecho de serlo, sin embargo, deben estos derechos estar reconocidos en un ordenamiento juridico positivo para
que sean protegidos fehacientemente. (Peces, G. 2001).

Existe asimismo, la teoria de los derechos humanos fundamentalista blanda, se sustenta en que los derechos
humanos no son legales, sino derechos morales para ser estos expresados y consolidados. Los fundamentalistas
duros en cambio, sostienen que se deben esbozar teorias que expliquen racionalmente estos derechos. (Rabossi, E.
1990).

Anadlisis exhaustivo - Ley N° 30364. El andlisis a la Ley N° 30364 — en la cual establece la prevencion, san-
cién y erradicacion de cualquier acto de violencia contra las mujeres o cualquier otro integrante del entorno
familiar.

Esta es la norma impulsada por el Estado peruano para la precaucién; eliminar y condenar aquellos actos que
atentan contra las mujeres indefensas o contra cualquier integrante familiar; esencialmente, por medio de los
contextos publicos y privados, observando a todas luces que la gran parte de agresiones y/o violencia dentro de
la familia radica principalmente en zonas vulnerables de extrema pobreza. Instituye modelos, medios o acciones
politicas de manera exhaustiva para prevenir aquellos actos que atenten contra la victima, mediante la proteccién
y seguridad juridica otorgando el respaldo necesario para la misma, asimismo, garantizar el tratamiento de los
dafios causados; regula los malos tratos, la sancién y la reeducacién de los infractores condenados para asegurar
la vida digna de todo ser humano y sobre todo para las mujeres y miembros del entorno familiar. Es menester
indicar que, en el Pert existe una institucién estatal que vela por el respaldo y proteccién de las mujeres y hogares
vulnerables- siendo esto el Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables, dicha institucién es la institucién
en brindar todas las medidas posibles y adecuadas para frenar la el delito de agresiones en contra de victimas
femeninas; en esa misma linea, el Ministerio a través de diferentes formas busca efectivizar la normatividad que
ampara para todas las victimas y los lugares vulnerados. “La violencia intrafamiliar es un acto ’perpetrado por un
miembro de la familia, que se entendera como una institucién social en la que personas distintas de los parientes, y
que la persona antes mencionada (el maltratador) ha causado ilicitamente en su circulo familiar, estan restringidas
en la base del circulo familiar”. (Romero, J. 2016). En la figura 1 se aprecian los tipos de violencia que se pueden
denunciar.
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&Qué tipos de violencia se pueden denunciar?
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Figura 1: Tipos de violencia que se pueden denunciar.

Por lo general, los hogares donde se observa a grandes rasgos las agresiones domésticas poseen un factor fijo o de
jerarquica. Asimismo, cada integrante de la familia no tiene fluidez social y familiar es por esto que se observa en
diversos casos que los individuos no desarrollan su propia identidad, ni mucho menos se relacién familiarmente,
es decir, no existe ese lazo familiar por la cual se debe querer y respetar entre ambos. Los seres humanos que
experimentan violencia doméstica en situaciones criticas muestran flaquezas no solo fisicamente sino psicolégica
y emocionalmente, conduciendo a esto a innumerables problemas de salud en la sociedad estando la mas comun-
la depresion y enfermedades cerebrales (Salazar, C. & Mayor, S. 2019). Estos individuos también manifiestan a
través de su comportamiento un bajo y preocupante rendimiento laboral. En los menores de edad los problemas
suelen presentarse por medio de problemas educativos, trastornos severos de personalidad, entre otros. Por lo
comun, las victimas afectadas por la violencia doméstica, que crecieron en esta situacién, tienden a reproducirla

en sus futuras relaciones (Hurtado, C. & Serna, A. 2012). En la figura 2 se aprecian los espacios donde se produce
la violencia.

Espacios en los que se produce la violencia

Perpetrada por En la familia o en
agentes del Estado cualquier otra
donde quiera que relacién
ocurra interpersonal

En la comunidad

Figura 2: Espacios donde se produce la violencia.
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Por otra parte, en el Peru, el delito de agresiones contra las féminas o miembros del entorno parental se encuentra
estipulado de acuerdo al apartado 122-B del Cédigo Penal, rectificado por el Decreto Legislativo N° 1323, a su
vez, las diferentes figuras penales que conceptualiza y condena la agresién en los hogares, teniendo como principal
la Ley para la prevencién, sancién y eliminar de todas formas los actos denigrantes que va en contra de las
mujeres y miembros del entorno parental; El principio juridico directo se realiza por medio de la interpretaciéon
con conocimiento juridico-practicos.

Violencia familiar

Lesiones

Coaccién, hostigamiento,

corporales
P acoso sexual

menores a 10 dias
de asistencia o
El que, de descanso

A una mujer por su

5 condicién de tal Abuso de poder, confianza, o de
cualqmer | cualquier otra posicién o relacién
modo Algun tipo de Hlegrarteslﬁe\ que le confiera autoridad al agente
grupo ramilia

afectacién
psicolégica,
cognitiva o
conductual

Cualquier forma de discriminacién
contra la mujer,

independientemente que exista o
haya existido una relacién conyugal
o de convivencia con el agente

Figura 3: (Expediente 13262-2018).

Bien juridico protegido. Con respecto a este apartado, la proteccién en el caso de dafios personales ha ido evolu-
cionado continuamente a lo largo del tiempo, con el objetivo de cubrir las realidades de la sociedad actual y los
supuestos que se hacen en los tipos penales. Historicamente, los bienes juridicos protegidos en casos de responsa-
bilidad civil extracontractual han sido objeto de muchos debates doctrinales, defendiendo muchos puntos de vista.
El foco de la discusion esté en la descripcién de este concepto, ya que han surgido muchas posibilidades al tratar
de llegar a una definicién del concepto (Alméras, D. & Calderén, C. 2016). Existen teorias que sostienen que el
derecho juridico de este tipo de delitos no es mas que la integridad corporal o fisica, sin embargo, existen otras
teorfas que favorecen el derecho a la integridad fisica o personal. Cabe indicar- todas estas teorfas no constituyen
muchos tipos de resultados criminales. Todas estas teorias prueban que la dignidad del hombre estd por encima de
la violencia o crimen, aunque no pueden explicar los tipos de delitos. En ese sentido, el bien juridico amparado en
los delitos considerados son la salud personal, la cual se divide en dos aspectos: la salud fisica y la salud mental,
entendida esta tltima en el sentido estricto de la palabra (Gémez, I. 2018).

Surgen dificultades para definir este derecho, ya que existen otros derechos juridicos similares, como la inte-
gridad moral, que en ocasiones acompafan a los actos de agresiéon. Uno de los objetivos de este trabajo es intentar
aclarar la distincién entre bienes legitimos que pueden chocar con los bienes defendidos en el delito de lesiones
corporales, o la distincion entre actos que pueden constituir otros delitos, excepto el de causar lesiones corporales.
Existen otros tipos de delitos, para los cuales existe un amplio debate acerca de cémo afectan los bienes juridicos,
la integridad fisica o la salud fisica o mental, o si estas acciones constituyen o no un dafio delictivo de algiin modo
(Sar, O. 2008). Se creé la posibilidad de sancionar, como delincuente independiente, las lesiones que se produzcan
durante la comisién de otros delitos, como la agresién sexual o la detencién ilegal, pues se trata de delincuentes
con derechos juridicos completamente diferentes, sin embargo, es inevitable que se le dé importancia al castigo de
estos dos tipos de delitos. En el Pert, los bienes juridicos protegidos y concebidos se dividen en dos partes:

.. Tradicional: la integridad fisica y la salud.
.. Actualmente: Presente: Una teoria moderna, basada en bases cientificas y objetivamente verificable.

Si se acepta que una violacién de la integridad fisica tiene consecuencias inmediatas y afecta la salud de la
persona que la sufre, instintivamente se exceptia la probabilidad de dos derechos juridicos separados. La salud
puede definirse como el estado en que todas sus actividades, incluidas las fisicas y mentales, se desarrollan nor-
malmente, sin que ningin tipo de afecciones que las atormente (Salinas, R. 2012). En la tabla 1 se aprecian los
articulos relacionados a la investigacién.
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Tabla 1: Articulos relacionados con la investigacién.

N° Autor/es Afio Fuente Aporte

Ta violencia dentro de los hogares familiares hia crecido mmumerablemente en los tltimos anos,
de manera que se ha logrado evidenciar afec en contra la salud fisic
y social de imas, vulnerando a todas luces los derechos fundamental
documentos supremos y todo en los tratados internacionales. Ante cllo,
alto fndice de violencia en las familias en especial en los lugares de pobreza extrema; asimismo,
se ha logrado identificar que los pafses latinoamericanos también existen un alta fndice de vio-
lencia lo que hace evidenciar la poca importancia de los estados en favor de los derechos

icoemocional
rimidos en los
is cubano tiene un
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2 | Reyes, P. (2018) | https://dialnet.unirioja.cs/servlet/tesis?codigo=216463 c smo ha intentado mant
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3 | Castillo, E. et al (2018) | http://www.sciclo.org.pe/pdf/hm /v18n2/a08v18n2
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S un perjuicio consider
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La violoncia 5o ha transforniado en una problemtica dentro del mmqm de salud puh

6 | Gonzilez, E. & Pardo, M. (2017) | http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=51029-30192017000500020
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4. Discusion

Se ha dilucidado que, dentro de la sociedad global, el delito de agresiones en contra de las mujeres o integrantes
del grupo familiar, es un suceso que genera mucho rechazo por un cumulo de personas que, ha comprendido la
magnitud del impacto negativo que tiene sobre estas personas, sin embargo, seguimos en una sociedad donde
predomina culpar a la mujer y escudarse en aspectos procesales para negar la culpabilidad de ciertas personas que
terminan agrediendo a esta poblaciéon vulnerable. Esto resulta menester para la determinaciéon de la tendencia
social, hacia qué volcard sus conceptos intimos y sociales, si es favor o en contra de una causa. Asimismo, se
ha logrado evidenciar la relevancia de los derechos humanos dentro de la sociedad, funddndose en dos fases
importantes, el reconocimiento de los derechos, y la implementacion de politicas publicas para lograr la verdadera
salvaguarda de este derecho. Los derechos humanos son un concepto inherente al ser humano pero creados por él
mismo, asi como crefamos en la época de piedra en los rituales, en los dioses, ahora el mito que hemos decidido creer
es el de los derechos humanos, por eso resulta importantisimo que este concepto se materialice fehacientemente
en la realidad. Las mujeres y los integrantes del grupo familiar son personas que tienen derechos fundados en
dignidad, sin embargo, el indice de criminalidad en contra de ellos no se ha visto en decaimiento, por el contrario,
sigue vigente, es por ello que es relevante que se apliquen politicas ptblicas para prevenir y sancionar estos delitos,
asi como que la sociedad civil tome el papel protagdénico para acarrear mayores campos de dignidad.

5. Conclusiones

El delito investigado es proveniente de antafio, partiendo de una razén logica de la magnitud de la fuerza para
proveer a la familia que generalmente poseia el hombre por sobre la mujer, generando que se haga costumbre y
todo lo contrario a esto sea rechazado y discriminado, es asi que, las legislaciones nacionales y distintos aparatos
internacionales han buscado esta brecha tapar reconociendo (gracias a diversas revoluciones sociales) derechos
humanos a las mujeres e integrantes del grupo familiar, y sancionando aquellos actos que vulneren a la misma,
coludido de mecanismos para apoyar de diversas formas a las personas que hayan sufrido con este acto ilicito,
intentando brindar seguridad social y juridica. El delito de agresiones en contra de las mujeres e integrantes del
grupo familiar es uno de los delitos més cometidos y que violenta los derechos humanos, este concatena diversas
afectaciones fisicas y psicolégicas en los sujetos pasivos de este delito, sin embargo, no es correcto afirmar que
solo los derechos humanos de las mujeres sean los Unicos violentados, los hombres también reciben agresiones
a diario, de diferentes magnitudes y tipologias, debido a que este problema es estructural, en su valoraciéon y
aplicacion para los seres humanos por la legislacion deficiente en materia preventiva y educativa de los Estados.
Los Derechos Humanos son ampliamente debatidos por un élite juridica, politica, cientifica en congresos y salas
con mucha parafernalia, sin embargo, la violacién a los mismos no decae en crecimiento, los ntimeros se elevan y
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las personas sufren mds vulneraciones, ante esto se tuvo como respuesta por los entes estatales tipificar méas
conductas y aumentar la punibilidad de tipos penales ya existentes, accionar caracterizado por su fracaso en
su finalidad, si bien es cierto, se logré condenar a mas personas y que pasen buenos periodos de tiempo en
centros penitenciarios, jqué se logré que sea importante para que los Derechos Humanos sean respetados? Sin
eufemismos podemos afirmar que nada, ya que la falta de politicas publicas de prevencién y educacién, la nula o
baja educacion de la sociedad, asi como esta impone diversas conductas directa o indirectamente en los individuos,
y cémo contribuimos como individuos por una mejoria sigue afectando a que la situacién siga empeorando.
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