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Resumen

Durante años, la falta de responsabilidad con el cuidado ambiental ha conllevado al consumo excesivo de recur-
sos y acumulación de residuos, afectando la sostenibilidad y el entorno natural. La formación de la conciencia
ambiental ha enmarcado una ruta hacia la sostenibilidad, prácticas sostenibles, uso responsable de recursos y re-
utilización; evidenciando la necesidad de abordar los problemas ambientales, relacionando la actividad humana
con su entorno. El objetivo de esta revisión fue conocer la efectividad de la aplicación de los programas para
promover la conciencia ambiental en los estudiantes de nivel primaria durante los últimos cinco años. Se ha em-
pleado la revisión de literatura, mediante la búsqueda de art́ıculos de revistas indexadas, Web of Science, Scopus,
ProQuest, EbscoHost, Scielo, Emerald Insight y la búsqueda manual; utilizando el método de la búsqueda booleana
y la metodoloǵıa prisma, obteniéndose un total de 30 art́ıculos. Se concluye que, los programas educativos para
promover la conciencia ambiental en estudiantes son efectivos han permitido mejorar el conocimiento, actitudes y
comportamientos proambientales, a través de estrategias educativas prácticas y la superación de obstáculos como
la falta de recursos y capacitación docente.
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Abstract

For years, the lack of responsibility with environmental care has led to excessive consumption of resources and
accumulation of waste, affecting sustainability and the natural environment. The formation of environmental
awareness has framed a route towards sustainability, sustainable practices, responsible use of resources and reuse;
evidencing the need to address environmental problems, relating human activity to its environment. The objective
of this review was to know the effectiveness of the application of programs to promote environmental awareness in
primary school students during the last five years. A literature review has been used, by searching for articles from
indexed journals, Web of Science, Scopus, ProQuest, EbscoHost, Scielo, Emerald Insight and manual search, using
the Boolean search method and the prism methodology, obtaining a total of 30 articles. It is concluded that educa-
tional programs to promote environmental awareness in students are effective and have allowed them to improve
pro-environmental knowledge, attitudes, and behaviors, through practical educational strategies and overcoming
obstacles such as the lack of resources and teacher training.
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1. Introducción
La actividad del ser humano ha repercutido de manera considerable sobre el medio ambiente, entre ellos, la con-
taminación y la amenaza sobre el desarrollo sostenible, situación que se encuentra relacionada a la baja formación
en valores sobre el orden, la limpieza y responsabilidad con el cuidado del medio ambiente, aśı como, el consumo
excesivo de los recursos y la generación de grandes cantidades de residuos. Su bien es cierto, existen lineamientos
legales para hacer frente a los problemas de contaminación ambiental y la preservación de los recursos, Estrada
et al. (2020) refiere que la formación de la conciencia ambiental debe tener mayor énfasis en las instituciones
educativas, ya que es importante que los estudiantes conozcan sobre el desarrollo sostenible, el aprovechamiento
responsable de recursos y la formación de hábitos ecológicamente responsables con el ahorro y reutilización de
recursos a fin de disminuir los impactos negativos provocados por la actividad del ser humano en la naturaleza. De
acuerdo con Villamandos et al. (2019) la preocupación por la conservación del ambiente, se ha ido direccionando
a la ruta de la sostenibilidad, a fin de establecer medidas responsables con el ambiente mediante estrategias que
promuevan de manera sistemática la gestión de los aspectos ambientales en las instituciones; aśı también, resaltan
la importancia de la formación de los docentes como catalizador para el desarrollo de la sostenibilidad y la preser-
vación del ambiente, aśı como la introducción de competencias de sostenibilidad, del mismo modo, hacen mención
a la importancia que deben dar los docentes hacia el cumplimiento de la agenda para el cuidado ambiental al 2030
mediante un trabajo colaborativo y el intercambio de estrategias efectivas y con impacto positivo en la toma de
conciencia ambiental. La educación ambiental es la clave para promover prácticas proambientales y generar un
cambio en el comportamiento, toma de conciencia y preocupación con el medio ambiente (Arshad et al., 2020; Ma
et al., 2020). Es aśı como Bernal et al. (2021) sostiene que, la educación para promover la conciencia ambiental es
uno de los principales retos que afronta el sector educativo, el cual se aborda desde un enfoque hoĺıstico que permi-
ta al ser humano comprender al ambiente e interactuar con este. En este sentido, se debe promover un enfoque en
problemas ambientales locales para mejorar la alfabetización y sensibilidad ambiental estudiantil, integrado a la
educación ambiental para reforzar la conexión entre intenciones proambientales y prácticas de consumo sostenible
(Ma et al., 2023; Suryawati et al., 2020). Aśı mismo, Bravo y Damian (2021) hace mención sobre la importancia
de la etapa de sensibilización desde el contexto educativo sobre el cuidado ambiental, pues en este entorno es
donde pasan muchas horas interactuando con sus compañeros y docentes, lo cual predispone un mejor desarro-
llo de la conciencia ambiental y la práctica de actitudes positivas hacia el cuidado, afecto y respeto por el ambiente.

Los docentes son conscientes sobre la importancia de la integración de la educación ambiental en el aprendi-
zaje estudiantil, ya que de esta manera estarán contribuyen a promover el desarrollo sostenible (Sukma et al.,
2020; Türkoğlu, 2019).Ante ello, se debe fomentar una mayor presencia y enfoques prácticos sobre la educación
ambiental en todas las áreas del curŕıculo escolar, integrando la sabiduŕıa ancestral y los conocimientos cient́ıficos
para abordar los problemas globales y la paz con el medio ambiente (Moreno et al., 2021; Pelĺın et al., 2021; Soĺıs
y Barreto, 2020). Aśı mismo, se considera fundamental promover estrategias para integrar la educación ambiental
a fin de fomentar una enseñanza basada en valores ambientales en los estudiantes (Huo et al., 2020; Mafaldo y
Reyes, 2022; Marpa, 2020). De este modo, resalta la importancia de educar a los estudiantes para desarrollar
la conciencia y actitudes hacia la sostenibilidad, a través de estrategias basadas en resultados y programas de
educación ambiental donde también se considere el trabajo psicológico (Budyakova y Pronina, 2021; Dagamac y
Darmawan, 2021; Kövecses et al., 2020). Sin embargo, se debe recordar que los factores socioeconómicos suelen in-
fluir sobre la conciencia ambiental de los estudiantes, por lo que, suele ser un reto mayor en los páıses en desarrollo
(Ablak y Yeşiltaş, 2020; Kamolov y Sulaymonova, 2021). Además, se debe tomar en cuenta la implementación de
recursos tecnológicos para mejorar el aprendizaje y la conciencia ambiental para afrontar los desaf́ıos climáticos
(Chen et al., 2020); por ejemplo, actualmente el uso de las redes sociales ha demostrado tener un impacto positivo
para la educación ambiental de los estudiantes (Caldevilla et al., 2021; Novotný et al., 2021). En este sentido,
la necesidad de fomentar la conciencia ambiental en los estudiantes ha conllevado a destacar la importancia de
conocer la percepción de la población sobre la educación y ciudadańıa ambiental, ya que esto será el punto de
partida para la formulación de intervenciones significativas (Durmus y Kinaci, 2021; Georgiou et al., 2021; Peker
y Ceylan, 2020; Turan, 2019). Sin embargo, cabe resaltar que, aun cuando los estudiantes tienen una buena con-
ciencia ambiental, esto no se refleja en sus prácticas, por lo que resulta necesario la implementación de programas
educativos integrales y una visión solida hacia el desarrollo de competencias y actitudes respetuosas con el medio
ambiente (Punzalan, 2020; Siswanto et al., 2019; Yusliza et al., 2020).

Se debe motivar e incentivar la formación de lideres estudiantiles a través de la integración de la educación,
su conexión con la naturaleza y una cultura regenerativa; dispuestos a participar de actividades y proyectos a
favor de la conciencia y comportamiento ambiental (Beńıtez et al., 2019; Oe et al., 2022) Cabe mencionar que en el
Perú, el Ministerio de Ambiente (MINAM, 2020) a través del Plan Nacional de Educación Ambiental (PLANEA)
destaca seis principales estrategias para preservar el medio ambiente, las cuales se encuentran enfocadas a reducir
los problemas de contaminación, promover la inversión para fomentar la calidad ambiental, proteger y valorar la
biodiversidad existente para la construcción de un páıs comprometido con el cuidado del clima, también se busca
promover la valoración de los bosques en su estado natural aśı como, la implementación de medidas para combatir
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las problemáticas de la deforestación para conservar los ecosistemas. Ante lo expuesto, es necesario conocer que
estrategias se han venido desarrollando para promover la conciencia ambiental en los estudiantes durante los
últimos años y el nivel de efectividad que han tenido, lo cual permitirá adaptar las estrategias que han tenido
mejor impacto en la mejora de la conciencia ambiental para los estudiantes de nivel primaria. Es en base a ello que
se planteó la siguiente formulación del problema: ¿Cuál ha sido la efectividad de la aplicación de los programas
para promover la conciencia ambiental en los estudiantes de nivel primario durante los últimos cinco años? Aśı
mismo se consideró: ¿Qué estrategias se han utilizado en los programas para promover la conciencia ambiental?
¿Cuáles han sido las principales dificultades para promover la conciencia ambiental? ¿Cuáles son los métodos más
efectivos para promover la conciencia ambiental?. La presente revisión tuvo por objetivo, conocer la efectividad de
la aplicación de los programas para promover la conciencia ambiental en los estudiantes de nivel primaria durante
los últimos cinco años. Aśı mismo, se consideró: Conocer que estrategias se han utilizado en los programas para
promover la conciencia ambiental. Conocer las principales dificultades para promover la conciencia ambiental.
Conocer cuáles han sido los métodos más efectivos para promover la conciencia ambiental.

2. Metodoloǵıa
Esta investigación se caracteriza por haberse desarrollado mediante la revisión bibliográfica, que como mencio-
na Moreno et al. (2018) consiste en una búsqueda minuciosa de diferentes fuentes bibliográficas de información
relacionadas al tema de estudio. Aśı mismo, se ha aplicado la metodoloǵıa PRISMA para la presente revisión
bibliográfica, tomando en consideración los criterios de identificación de art́ıculos relacionados, el cribado, idonei-
dad e inclusión solo de los art́ıculos que guardaron relación con la presente revisión, tanto a través de revistas
como, mediante la búsqueda manual, obteniéndose un total de 30 art́ıculos.

Se realizó la búsqueda en bases de datos de revistas indexadas, tales como Scielo, Dialnet, Science Direct; y
el programa Mendeley para la recopilación de la bibliograf́ıa. Para ello se utilizó el método de búsqueda booleana:
“students” and “primary education” and “environmental awareness” and “strategies” and “effects”. Como crite-
rios de selección se consideró solamente aquellos art́ıculos debidamente indexados en revistas cient́ıficas confiables,
además, se consideraron trabajos en español, inglés y otros idiomas, también se trabajaron art́ıculos cuya publi-
cación sea a partir del 2019 en adelante. Aśı mismo, se excluyeron aquellos art́ıculos que hayan sido publicados
antes de 2019, o que su contenido no esté relacionado con el objetivo y criterios de búsqueda de esta revisión.
También se excluyeron tesis, informes, publicaciones de periódicos y blogs de internet que no cuenten con respaldo
cient́ıfico. Los resultados de la búsqueda fueron los siguientes(figura 1):

Figura 1: Diagrama de flujo PRISMA en cuatro niveles.
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3. Resultados y discusión
En la presente revisión se buscó conocer la efectividad en la aplicación de programas para promover la conciencia
ambiental durante los últimos cinco años en estudiantes de educación primaria, para lo cual se ha realizado una
búsqueda exhaustiva en las diversas revistas indexadas, tales como, Web of Science, Scopus, ProQuest, EbscoHost,
Scielo, Emerald Insight y la búsqueda manual para la recopilación de la bibliograf́ıa. Luego de haber realizado un
filtrado sobre los criterios de inclusión y exclusión sobre los art́ıculos relacionados a la investigación, se obtuvieron
30 art́ıculos para la revisión de literatura mediante la búsqueda booleana y la aplicación de la metodoloǵıa
PRISMA(tabla 1).

Tabla 1: Relación de art́ıculos seleccionados.

N° Autor(es) Año Idioma Base de datos
01 Aguilar, Gil, Ortega y Zamorano 2019 Inglés Web of Science
02 Andresen, López,Franquesa, M., Mora y Barraza 2020 Inglés Web of Science
03 Chen, Pei, Jeronen, Wang y Xu 2022 Inglés Web of Science
04 Estrada, Mamani y Huaypar 2022 Español Web of Science
05 Iwasaki 2022 Inglés Web of Science
06 Laso, Ruiz y Marban 2019 Español Web of Science
07 Ma, Shabbaz, Haq y Boz 2023 Inglés Web of Science
08 Mart́ın, Velasco y Tójar 2021 Inglés Web of Science
09 Maurer, Koulouris y Bogner 2020 Inglés Web of Science
10 Nkoana 2019 Inglés Web of Science
11 Tsai y Tan 2022 Inglés Web of Science
12 Yang, Wu, Tong y Sun 2022 Inglés Web of Science
13 Yeşilyurt, Ozdemir y Erol 2020 Inglés Web of Science
14 Yüzüak 2023 Inglés Web of Science
15 Beńıtez, Paredes, Collado, Terán & Ibarra 2019 Inglés Web of Science
16 Sukma, Ramadhan & Indriyani 2020 Inglés Web of Science
17 Megawati, Niswah, Mahdianur y Segara 2022 Inglés Scopus
18 Ricoy y Sánchez 2022 Inglés Scopus
19 Suryawati, Suzanti, Zulfarina, Putriana y Febrianti 2020 Inglés Scopus
20 Collado, Rosa y Corraliza 2020 Inglés Scopus
21 Bernal et al. 2021 Español Scopus
22 Bravo y Nuñez 2021 Español Scopus
23 Garay, Dı́az, Baca y Mej́ıa 2022 Inglés EbscoHost
24 Vásquez, Yangali, Huaita, Cubas y Granados 2020 Español EbscoHost
25 Uhrinova, Balážová, Kroufek, & Synaková 2021 Inglés EbscoHost
26 Gyorössy y Földes 2021 Inglés ProQuest
27 Prabawani, Hadi, Zen, Afrizal y Purbawati 2020 Inglés ProQuest
28 Caldevilla, Barrientos y Padilla 2021 Inglés ProQuest
29 Mart́ınez, Caballo y Varela 2020 Español Scielo
30 Libertson 2023 Inglés Emerald Insight

La presente revisión ha evidenciado la importancia de promover programas de educación ambiental a fin de pro-
mover la conciencia ambiental en los estudiantes. En este sentido, la efectividad de la aplicación de los programas
ambientales para promover la conciencia ambiental, los programas educativos han permitido fortalecer las acti-
tudes proambientales a través del conocimiento y manejo de los residuos sólidos, aśı como, en el desarrollo de
actitudes y comportamientos más responsables ambientalmente (Estrada et al., 2020; Tsai y Tan, 2022; Vásquez
et al., 2020). De igual modo cabe resaltar que el involucramiento de los estudiantes en actividades como la im-
plementación de biohuertos ha contribuido a que estos encuentren mayor compromiso con el ambiente (Bravo y
Nuñez, 2021), Aśı mismo, se destaca la efectividad de promover la educación ambiental a través de la toma de
conciencia sobre la vida silvestre y sus funciones ecológicas (Andresen et al., 2020). Aśı mismo, estudios sugieren
que la gamificación para involucrar a los estudiantes en la resolución de problemas ha tenido impactos positivos
en la adquisición de hábitos ecológicos (Ricoy y Sánchez, 2022); esto ha mostrado evidencia de que la educación
ambiental permite fortalecer la conciencia y percepción de riesgos ambientales (Nkoana, 2019).
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Tabla 2: Resultados de la búsqueda.

Reciclaje y conservación de los recursos

Aguilar et al. (2019) Programa educativo de reciclaje de vidrio para elevar la conciencia ambiental,
fomentando actitudes y acciones proambientales

Ricoy y Sánchez (2022) Programas de gamificación para el uso eficiente de recursos y estrategias para
la adquisición de hábitos ecológicos en los estudiantes

Yüzüak (2023) Proyectos de reciclaje, desempeño de los estudiantes y áreas de mejora en la
educación ambiental.

Iwasaki (2022) Comportamientos de ahorro de agua para cultivar comportamientos proambientales
Mart́ın et al. (2021) Gestión de residuos higiénicos en el hogar

Maurer et al. (2020) Proyectos educativos sobre el consumo de enerǵıa en el moldeo de actitudes y
comportamientos proambientales.

Expresiones art́ısticas

Yang et al. (2022) Educación ambiental basada en narrativas para cultivar una conciencia ambiental
positiva y actitudes hacia el medio ambiente.

Yeşilyurt et al. (2020) Las actividades de educación ambiental y expresiones visuales fomentan la
sensibilidad y compromiso con el medio ambiente.

Aprendizaje experiencial y conexión con la naturaleza

Andresen et al. (2020) Intervención educación ambiental mejora conciencia sobre la vida silvestre y sus
funciones ecológicas.

Chen et al. (2022a) Educación tuŕıstica y aprendizaje experiencial para promover la sostenibilidad.

Collado et al. (2020) Pedagoǵıa centrada en la naturaleza para cultivar actitudes ambientales positivas
en los jóvenes.

Bernal et al. (2021) Experiencias de aprendizaje lúdico y tradiciones orales para interiorizar conceptos
ambientales

Bravo y Nuñez (2021) Implementación de biohuertos para el desarrollo de la conciencia ambiental

Beńıtez et al. (2019) Integración de conocimientos cient́ıficos ancestrales, la sabiduŕıa y ecoloǵıa del
conocimiento para fomentar la conciencia ambiental INGLÉS

Sukma et al. (2020) Estudio sobre las opiniones y conocimientos docentes para la integración de la
educación ambiental

Mart́ınez et al. (2020) Fomento de actividades de ocio en el medio natural para fomentar la conexión
emocional con la naturaleza

Uhrinová et al. (2021) Desarrollo de la identidad regional mediante el contacto directo con la naturaleza
para fomentar la alfabetización ambiental

Programas educativos
Estrada et al., (2020) Programa Çuidemos el medio ambiente”para desarrollar la conciencia ambiental
Garay et al. (2022) Buenas prácticas ambientales en el desarrollo de la conciencia ambiental
Laso et al. (2019) Programa metacognitivo para mejorar la conciencia ambiental

Nkoana (2019) Educación ambiental para elevar la conciencia y percepción sobre los riesgos
ambientales

Tsai y Tan (2022) Programa de educación ambiental en actitudes más positivas y comportamientos
más respetuosos con el medio ambiente.

Vásquez et al., (2020) Programa de educación ambiental para fortalecer actitudes proambientales,
mejoras en el conocimiento y manejo de residuos sólidos

Gyorössy y Földes (2021) Experiencias en la naturaleza para fomentar actitudes ambientales y mayor
responsabilidad hacia el entorno en los estudiantes.

Libertson (2023) Desarrollo de las habilidades personales en educación para fomentar el desarrollo
sostenible

Conocimiento y comportamientos ambientales

Ma et al. (2023) Educación ambiental entre las intenciones proambientales y las prácticas de consumo
sostenible.

Megawati et al. (2022) Educación ambiental en el desarrollo de competencias ecológicas, sensibilidad y ética
medioambiental.

Prabawani et al. (2020) Conocimiento ambiental en la formación de actitudes y comportamientos respetuosos
con el medio ambiente.

Suryawati et al. (2020) Aprendizaje centrado en problemas ambientales en el fortalecimiento de la alfabetización
ambiental, habilidades y la sensibilidad hacia el medio ambiente.

Caldevilla et al. (2021) Uso de la herramienta Twitter para fomentar la educación de la ciudadańıa sostenible

Respecto a las estrategias se han utilizado en los programas para promover la conciencia ambiental, principalmente
se han abordado programas educativos en los que se aborda el uso de eficiente de los recursos y estrategias para
el desarrollo de hábitos ecológicos (Estrada et al., 2020; Ricoy y Sánchez, 2022). En este sentido, los programas
de educación ambiental han permitido promover actitudes más positivas y comportamientos más respetuosos con
el medio ambiente, mejorando el conocimiento respecto al manejo adecuado de los residuos (Tsai y Tan, 2022;
Vásquez et al., 2020). También se destacan los programas metacognitivos para la mejora ambiental; (Laso et al.,
2019); desde otro enfoque, también se ha mostrado evidencia del trabajo mediante mencionan experiencias en la
naturaleza para fomentar actitudes ambientales y mayor responsabilidad en los estudiantes (Gyorössy y Földes,
2021).
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Cabe mencionar que en el desarrollo de los programas educativos ha sido fundamental conocer las opiniones y
conocimientos de la plana docente para integrar la educación ambiental en los estudiantes para el desarrollo sos-
tenible (Libertson, 2023; Sukma et al. 20220). Referente a las principales dificultades que se han evidenciado que,
a pesar de los esfuerzos para promover la conciencia ambiental, en ocasiones no suele observarse cambios en los
comportamientos, siendo necesarias estrategias y visiones más sólidas (Siswanto et al., 2019; Yusliza et al., 2020).
Aśı pues, aunque los estudiantes tengan buena conciencia ambiental, esto no se refleja en sus prácticas (Ablak
y Yeşiltaş, 2020; Punzalan, 2020); por ello, la educación para la conciencia ambiental ha representado un gran
reto para el sector educativo (Bernal et al., 2021); es por ello que debe motivarse la participación y liderazgo
estudiantil en actividades ambientales (Oe et al., 2022); también debe abordarse la problemática desde un enfo-
que psicológico a fin de lograr cambios en los comportamientos (Budyakova y Pronina, 2021; Kövecses et al., 2020).

Respecto a los métodos más efectivos para promover la conciencia ambiental, se ha encontrado evidencia de
que la implementación de programas educativos integrales ha permitido lograr cambios más profundos (Garay
et al., 2022; Tsai y Tan, 2022). También se ha evidenciado que el trabajo a mediante estrategias basadas en la
solución de problemas ambientales locales ha permitido fortalecer la alfabetización ambiental y que los estudiantes
desarrollen mayor sensibilidad con su entorno cercano (Ma et al., 2023; Suryawati et al., 2020). El aprendizaje
experiencial y la conexión con la naturaleza permite que los estudiantes tengan una comprensión más profunda
con el cuidado ambiental (Andresen et al., 2020; Chen et al., 2022; Collado et al., 2020). Aśı mismo, se destaca que
el trabajo a través las expresiones art́ısticas es un recurso valioso para cultivar la sensibilidad y compromiso de
los estudiantes con el medio ambiente (Yang et al., 2022; Yeşilyurt et al., 2020). Cabe mencionar que otro de los
métodos efectivos para fomentar la conciencia ambiental en los estudiantes ha sido la integración de la sabiduŕıa
ancestral y los conocimientos cient́ıficos, pues ha permitido abordar los problemas ambientales de manera integral
(Moreno et al., 2021; Pelĺın et al., 2021); dicha efectividad también ha sido observada en estudios en los que se
ha priorizado la integración de los conocimientos cient́ıficos ancestrales y la identidad regional para el desarrollo
de la conciencia ambiental (Beńıtez et al., 2019; Uhrinová et al., 2021). Ante ello, es importante destacar que la
gamificación de programas educativos ha tenido base en el uso de estrategias innovadoras y atractivas para los
estudiantes (Ricoy y Sánchez, 2022). De igual modo se ha podido apreciar que las actividades centradas en el
aprendizaje lúdico y las actividades de ocio han permitido a los estudiantes interiorizar los conceptos y conexión
con la naturaleza (Bernal et al., 2021; Mart́ınez et al., 2020). Es notable la eficacia de la contribución en el uso
de redes sociales, ya que por su alcance entre los jóvenes ha permitido difundir la preocupación e interés respecto
a las problemáticas ambientales (Caldevilla et al., 2021; Novotný et al., 2021).

4. Conclusiones
Durante los últimos cinco años, los programas orientados al desarrollo de la conciencia ambiental han sido efectivos
en el trabajo con estudiantes de primaria, pues han logrado mejorar la conciencia ambiental, además de promover
actitudes y comportamientos proambientales después de la implementación de estos programas, los cuales han
demostrado que el conocimiento influye significativamente en las actitudes y comportamientos respetuosos con el
medio ambiente. En cuanto a las estrategias utilizadas en los programas para promover la conciencia ambiental, se
han implementado programas educativos que promueven la comprensión de los conceptos de educación ambiental
y se basan en proyectos prácticos, también se han incorporado programas de buenas prácticas ambientales, que
fomentan actitudes y comportamientos proambientales, como el reciclaje y la reducción de la contaminación, otros
programas se han centrado en fortalecer la alfabetización ecológica de los estudiantes, asegurando una comprensión
adecuada de los conceptos de educación ambiental. Entre las principales dificultades identificadas para promover
la conciencia ambiental en los estudiantes se han encontrado la falta de materiales instructivos y capacitación
para los docentes en el campo de la educación ambiental, aśı como, la necesidad de superar limitaciones para una
implementación exitosa de los programas. En cuanto a los métodos más efectivos para promover la conciencia
ambiental, se ha encontrado que los programas educativos basados en la educación ambiental son efectivos para
desarrollar la conciencia ambiental de los estudiantes en donde se incluyen las intervenciones educativas dirigidas
a mejorar la conciencia de los estudiantes sobre la vida silvestre y sus funciones ecológicas, también se evidenció
la efectividad de los programas metacognitivos para la conciencia ambiental.
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estudiantes de maestŕıa en pedagoǵıa en el marco de la Cátedra de la paz en Colombia]. Formacion Universitaria,
13(2), 153 – 166.

Sukma, E. y Ramadhan, S. y Indriyani, V. (2020). Integration of environmental education in elementary schools.
Journal of Physics: Conference Series, 1481(1).

Suryawati, E. y Suzanti, F. y Zulfarina, Z. y Putriana, A. R. y Febrianti, L. (2020). The Implementation of
Local Environmental Problem-Based Learning Student Worksheets to Strengthen Environmental Literacy. Jurnal
Pendidikan IPA Indonesia, 9(2), 169–178.

Tsai, A. Y. J. y Tan, A. Y. K. (2022). Analysis of Undergraduates’ Environmentally Friendly Behavior: Case
Study of Tzu Chi University Environmental Education Program. Energies, 15(13), 4853.

Turan, E. Z. (2019). Teacher canditates’ environmental awareness and environmental sensitivity. International
Journal of Higher Education, 8(4), 202 – 207.
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Uhrinová, M., Balážová, M., Kroufek, R., & Synaková, E. (2021). Selected Aspects of Environmental Literacy
Among Pupils with Regard to the Aims of Primary Education. The New Educational Review, 66(4), 57–70.

Vásquez Tomás, M. R. y Yangali-Vicente, J. S. y Huaita Acha, D. M. y Cubas Carbajal, N. y Granados Maguiño,
M. A. (2020). Programa de Educación Ambiental en las actitudes proambientales de estudiantes de educación
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