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Resumen

Durante anos, la falta de responsabilidad con el cuidado ambiental ha conllevado al consumo excesivo de recur-
sos y acumulacion de residuos, afectando la sostenibilidad y el entorno natural. La formacion de la conciencia
ambiental ha enmarcado una ruta hacia la sostenibilidad, prdcticas sostenibles, uso responsable de recursos y re-
utilizacion; evidenciando la necesidad de abordar los problemas ambientales, relacionando la actividad humana
con su entorno. El objetivo de esta revision fue conocer la efectividad de la aplicacion de los programas para
promover la conciencia ambiental en los estudiantes de nivel primaria durante los ultimos cinco anos. Se ha em-
pleado la revision de literatura, mediante la busqueda de articulos de revistas indexadas, Web of Science, Scopus,
ProQuest, EbscoHost, Scielo, Emerald Insight y la bisqueda manual; utilizando el método de la bisqueda booleana
y la metodologia prisma, obteniéndose un total de 30 articulos. Se concluye que, los programas educativos para
promover la conciencia ambiental en estudiantes son efectivos han permitido mejorar el conocimiento, actitudes y
comportamientos proambientales, a través de estrategias educativas prdcticas y la superacion de obstdculos como
la falta de recursos y capacitacion docente.

Palabras claves: Conciencia ambiental, Efectividad, Estudiantes.

Abstract

For years, the lack of responsibility with environmental care has led to excessive consumption of resources and
accumulation of waste, affecting sustainability and the natural environment. The formation of environmental
awareness has framed a route towards sustainability, sustainable practices, responsible use of resources and reuse;
evidencing the need to address environmental problems, relating human activity to its environment. The objective
of this review was to know the effectiveness of the application of programs to promote environmental awareness in
primary school students during the last five years. A literature review has been used, by searching for articles from
indexed journals, Web of Science, Scopus, ProQuest, EbscoHost, Scielo, Emerald Insight and manual search, using
the Boolean search method and the prism methodology, obtaining a total of 30 articles. It is concluded that educa-
tional programs to promote environmental awareness in students are effective and have allowed them to improve
pro-environmental knowledge, attitudes, and behaviors, through practical educational strategies and overcoming
obstacles such as the lack of resources and teacher training.

Keywords: Environmental awareness, effectiveness, students.
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1. Introduccion

La actividad del ser humano ha repercutido de manera considerable sobre el medio ambiente, entre ellos, la con-
taminacién y la amenaza sobre el desarrollo sostenible, situacién que se encuentra relacionada a la baja formacién
en valores sobre el orden, la limpieza y responsabilidad con el cuidado del medio ambiente, asi como, el consumo
excesivo de los recursos y la generacién de grandes cantidades de residuos. Su bien es cierto, existen lineamientos
legales para hacer frente a los problemas de contaminacién ambiental y la preservacién de los recursos, Estrada
et al. (2020) refiere que la formacién de la conciencia ambiental debe tener mayor énfasis en las instituciones
educativas, ya que es importante que los estudiantes conozcan sobre el desarrollo sostenible, el aprovechamiento
responsable de recursos y la formacién de hébitos ecolégicamente responsables con el ahorro y reutilizacién de
recursos a fin de disminuir los impactos negativos provocados por la actividad del ser humano en la naturaleza. De
acuerdo con Villamandos et al. (2019) la preocupacién por la conservacién del ambiente, se ha ido direccionando
a la ruta de la sostenibilidad, a fin de establecer medidas responsables con el ambiente mediante estrategias que
promuevan de manera sistematica la gestion de los aspectos ambientales en las instituciones; asi también, resaltan
la importancia de la formacién de los docentes como catalizador para el desarrollo de la sostenibilidad y la preser-
vaciéon del ambiente, asi como la introduccién de competencias de sostenibilidad, del mismo modo, hacen mencién
a la importancia que deben dar los docentes hacia el cumplimiento de la agenda para el cuidado ambiental al 2030
mediante un trabajo colaborativo y el intercambio de estrategias efectivas y con impacto positivo en la toma de
conciencia ambiental. La educacién ambiental es la clave para promover practicas proambientales y generar un
cambio en el comportamiento, toma de conciencia y preocupacion con el medio ambiente (Arshad et al., 2020; Ma
et al., 2020). Es asi como Bernal et al. (2021) sostiene que, la educacién para promover la conciencia ambiental es
uno de los principales retos que afronta el sector educativo, el cual se aborda desde un enfoque holistico que permi-
ta al ser humano comprender al ambiente e interactuar con este. En este sentido, se debe promover un enfoque en
problemas ambientales locales para mejorar la alfabetizacién y sensibilidad ambiental estudiantil, integrado a la
educacién ambiental para reforzar la conexién entre intenciones proambientales y practicas de consumo sostenible
(Ma et al., 2023; Suryawati et al., 2020). Asi mismo, Bravo y Damian (2021) hace mencién sobre la importancia
de la etapa de sensibilizacién desde el contexto educativo sobre el cuidado ambiental, pues en este entorno es
donde pasan muchas horas interactuando con sus companeros y docentes, lo cual predispone un mejor desarro-
llo de la conciencia ambiental y la practica de actitudes positivas hacia el cuidado, afecto y respeto por el ambiente.

Los docentes son conscientes sobre la importancia de la integracion de la educacion ambiental en el aprendi-
zaje estudiantil, ya que de esta manera estardn contribuyen a promover el desarrollo sostenible (Sukma et al.,
2020; Tirkoglu, 2019).Ante ello, se debe fomentar una mayor presencia y enfoques précticos sobre la educacién
ambiental en todas las areas del curriculo escolar, integrando la sabiduria ancestral y los conocimientos cientificos
para abordar los problemas globales y la paz con el medio ambiente (Moreno et al., 2021; Pellin et al., 2021; Solis
y Barreto, 2020). As{ mismo, se considera fundamental promover estrategias para integrar la educacién ambiental
a fin de fomentar una ensefianza basada en valores ambientales en los estudiantes (Huo et al., 2020; Mafaldo y
Reyes, 2022; Marpa, 2020). De este modo, resalta la importancia de educar a los estudiantes para desarrollar
la conciencia y actitudes hacia la sostenibilidad, a través de estrategias basadas en resultados y programas de
educacién ambiental donde también se considere el trabajo psicolégico (Budyakova y Pronina, 2021; Dagamac y
Darmawan, 2021; Kovecses et al., 2020). Sin embargo, se debe recordar que los factores socioecondémicos suelen in-
fluir sobre la conciencia ambiental de los estudiantes, por lo que, suele ser un reto mayor en los paises en desarrollo
(Ablak y Yesiltas, 2020; Kamolov y Sulaymonova, 2021). Ademads, se debe tomar en cuenta la implementacién de
recursos tecnolégicos para mejorar el aprendizaje y la conciencia ambiental para afrontar los desafios climaticos
(Chen et al., 2020); por ejemplo, actualmente el uso de las redes sociales ha demostrado tener un impacto positivo
para la educacién ambiental de los estudiantes (Caldevilla et al., 2021; Novotny et al., 2021). En este sentido,
la necesidad de fomentar la conciencia ambiental en los estudiantes ha conllevado a destacar la importancia de
conocer la percepciéon de la poblacién sobre la educaciéon y ciudadania ambiental, ya que esto serd el punto de
partida para la formulacién de intervenciones significativas (Durmus y Kinaci, 2021; Georgiou et al., 2021; Peker
y Ceylan, 2020; Turan, 2019). Sin embargo, cabe resaltar que, aun cuando los estudiantes tienen una buena con-
ciencia ambiental, esto no se refleja en sus précticas, por lo que resulta necesario la implementacién de programas
educativos integrales y una vision solida hacia el desarrollo de competencias y actitudes respetuosas con el medio
ambiente (Punzalan, 2020; Siswanto et al., 2019; Yusliza et al., 2020).

Se debe motivar e incentivar la formacién de lideres estudiantiles a través de la integraciéon de la educacién,
su conexién con la naturaleza y una cultura regenerativa; dispuestos a participar de actividades y proyectos a
favor de la conciencia y comportamiento ambiental (Benitez et al., 2019; Oe et al., 2022) Cabe mencionar que en el
Perd, el Ministerio de Ambiente (MINAM, 2020) a través del Plan Nacional de Educacién Ambiental (PLANEA)
destaca seis principales estrategias para preservar el medio ambiente, las cuales se encuentran enfocadas a reducir
los problemas de contaminacién, promover la inversién para fomentar la calidad ambiental, proteger y valorar la
biodiversidad existente para la construcciéon de un pais comprometido con el cuidado del clima, también se busca
promover la valoracion de los bosques en su estado natural asi como, la implementacién de medidas para combatir
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las probleméticas de la deforestacién para conservar los ecosistemas. Ante lo expuesto, es necesario conocer que
estrategias se han venido desarrollando para promover la conciencia ambiental en los estudiantes durante los
ultimos afios y el nivel de efectividad que han tenido, lo cual permitird adaptar las estrategias que han tenido
mejor impacto en la mejora de la conciencia ambiental para los estudiantes de nivel primaria. Es en base a ello que
se planteé la siguiente formulacién del problema: ;Cudl ha sido la efectividad de la aplicacién de los programas
para promover la conciencia ambiental en los estudiantes de nivel primario durante los ltimos cinco anos? Asi
mismo se considerd: ;Qué estrategias se han utilizado en los programas para promover la conciencia ambiental?
;Cuéles han sido las principales dificultades para promover la conciencia ambiental? ;Cudles son los métodos més
efectivos para promover la conciencia ambiental?. La presente revisién tuvo por objetivo, conocer la efectividad de
la aplicacién de los programas para promover la conciencia ambiental en los estudiantes de nivel primaria durante
los ultimos cinco afnos. Asi mismo, se considerd: Conocer que estrategias se han utilizado en los programas para
promover la conciencia ambiental. Conocer las principales dificultades para promover la conciencia ambiental.
Conocer cudles han sido los métodos més efectivos para promover la conciencia ambiental.

2. Metodologia

Esta investigacién se caracteriza por haberse desarrollado mediante la revisién bibliografica, que como mencio-
na Moreno et al. (2018) consiste en una bisqueda minuciosa de diferentes fuentes bibliograficas de informacién
relacionadas al tema de estudio. Asi mismo, se ha aplicado la metodologia PRISMA para la presente revision
bibliografica, tomando en consideracion los criterios de identificacién de articulos relacionados, el cribado, idonei-
dad e inclusion solo de los articulos que guardaron relacién con la presente revisién, tanto a través de revistas
como, mediante la bisqueda manual, obteniéndose un total de 30 articulos.

Se realizé la busqueda en bases de datos de revistas indexadas, tales como Scielo, Dialnet, Science Direct; y
el programa Mendeley para la recopilacién de la bibliografia. Para ello se utilizé el método de bisqueda booleana:
“students” and “primary education” and “environmental awareness” and “strategies” and “effects”. Como crite-
rios de seleccion se considerd solamente aquellos articulos debidamente indexados en revistas cientificas confiables,
ademas, se consideraron trabajos en espafiol, inglés y otros idiomas, también se trabajaron articulos cuya publi-
cacién sea a partir del 2019 en adelante. Asi mismo, se excluyeron aquellos articulos que hayan sido publicados
antes de 2019, o que su contenido no esté relacionado con el objetivo y criterios de btsqueda de esta revision.
También se excluyeron tesis, informes, publicaciones de periédicos y blogs de internet que no cuenten con respaldo
cientifico. Los resultados de la biisqueda fueron los siguientes(figura 1):
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Figura 1: Diagrama de fluyjo PRISMA en cuatro niveles.



Revista de Climatologia Edicién Especial Ciencias Sociales, Vol. 24 (2024) 485

3. Resultados y discusion

En la presente revisién se buscé conocer la efectividad en la aplicacién de programas para promover la conciencia
ambiental durante los 1ltimos cinco anos en estudiantes de educacion primaria, para lo cual se ha realizado una
busqueda exhaustiva en las diversas revistas indexadas, tales como, Web of Science, Scopus, ProQuest, EbscoHost,
Scielo, Emerald Insight y la bisqueda manual para la recopilacién de la bibliografia. Luego de haber realizado un
filtrado sobre los criterios de inclusién y exclusion sobre los articulos relacionados a la investigacién, se obtuvieron
30 articulos para la revisién de literatura mediante la busqueda booleana y la aplicacién de la metodologia
PRISMA (tabla 1).

Tabla 1: Relacién de articulos seleccionados.

N° Autor(es) Ano | Idioma | Base de datos
01 | Aguilar, Gil, Ortega y Zamorano 2019 Inglés Web of Science
02 | Andresen, Lépez, Franquesa, M., Mora y Barraza 2020 Inglés Web of Science
03 | Chen, Pei, Jeronen, Wang y Xu 2022 Inglés Web of Science
04 | Estrada, Mamani y Huaypar 2022 | Espafiol | Web of Science
05 | Iwasaki 2022 Inglés Web of Science
06 | Laso, Ruiz y Marban 2019 | Espafiol | Web of Science
07 | Ma, Shabbaz, Haq y Boz 2023 Inglés Web of Science
08 | Martin, Velasco y Tdjar 2021 | Inglés Web of Science
09 | Maurer, Koulouris y Bogner 2020 | Inglés Web of Science
10 | Nkoana 2019 | Inglés Web of Science
11 | Tsaiy Tan 2022 | Inglés Web of Science
12 | Yang, Wu, Tong y Sun 2022 | Inglés Web of Science
13 | Yesilyurt, Ozdemir y Erol 2020 | Inglés Web of Science
14 | Yiziak 2023 | Inglés Web of Science
15 | Benitez, Paredes, Collado, Teran & Ibarra 2019 Inglés Web of Science
16 | Sukma, Ramadhan & Indriyani 2020 | Inglés Web of Science
17 | Megawati, Niswah, Mahdianur y Segara 2022 Inglés Scopus

18 | Ricoy y Sénchez 2022 Inglés Scopus

19 | Suryawati, Suzanti, Zulfarina, Putriana y Febrianti | 2020 Inglés Scopus

20 | Collado, Rosa y Corraliza 2020 Inglés Scopus

21 | Bernal et al. 2021 | Espaifiol Scopus

22 | Bravo y Nunez 2021 | Espaifiol Scopus

23 | Garay, Diaz, Baca y Mejia 2022 Inglés EbscoHost
24 | Véasquez, Yangali, Huaita, Cubas y Granados 2020 | Espaifiol EbscoHost
25 | Uhrinova, Balazové, Kroufek, & Synakova 2021 Inglés EbscoHost
26 | Gyorossy y Foldes 2021 Inglés ProQuest
27 | Prabawani, Hadi, Zen, Afrizal y Purbawati 2020 | Inglés ProQuest
28 | Caldevilla, Barrientos y Padilla 2021 | Inglés ProQuest
29 | Martinez, Caballo y Varela 2020 | Espaiiol Scielo

30 | Libertson 2023 | Inglés | Emerald Insight

La presente revisién ha evidenciado la importancia de promover programas de educacién ambiental a fin de pro-
mover la conciencia ambiental en los estudiantes. En este sentido, la efectividad de la aplicacién de los programas
ambientales para promover la conciencia ambiental, los programas educativos han permitido fortalecer las acti-
tudes proambientales a través del conocimiento y manejo de los residuos sélidos, asi como, en el desarrollo de
actitudes y comportamientos més responsables ambientalmente (Estrada et al., 2020; Tsai y Tan, 2022; Vésquez
et al., 2020). De igual modo cabe resaltar que el involucramiento de los estudiantes en actividades como la im-
plementacién de biohuertos ha contribuido a que estos encuentren mayor compromiso con el ambiente (Bravo y
Nuiiez, 2021), Asi mismo, se destaca la efectividad de promover la educacién ambiental a través de la toma de
conciencia sobre la vida silvestre y sus funciones ecolégicas (Andresen et al., 2020). As{ mismo, estudios sugieren
que la gamificacién para involucrar a los estudiantes en la resolucién de problemas ha tenido impactos positivos
en la adquisicién de hébitos ecolégicos (Ricoy y Sdnchez, 2022); esto ha mostrado evidencia de que la educacién
ambiental permite fortalecer la conciencia y percepcién de riesgos ambientales (Nkoana, 2019).
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Tabla 2: Resultados de la busqueda.

Reciclaje y conservacion de los recursos

Aguilar et al. (2019)

Programa educativo de reciclaje de vidrio para elevar la conciencia ambiental,
fomentando actitudes y acciones proambientales

Ricoy y Sanchez (2022)

Programas de gamificacién para el uso eficiente de recursos y estrategias para
la adquisiciéon de habitos ecoldgicos en los estudiantes

Yiiziiak (2023)

Proyectos de reciclaje, desemperio de los estudiantes y areas de mejora en la
educaciéon ambiental.

Twasaki (2022)

Comportamientos de ahorro de agua para cultivar comportamientos proambientales

Martin et al. (2021)

Gestién de residuos higiénicos en el hogar

Maurer et al. (2020)

Proyectos educativos sobre el consumo de energia en el moldeo de actitudes y
comportamientos proambientales.

Expresiones artisticas

Yang et al. (2022)

Educacién ambiental basada en narrativas para cultivar una conciencia ambiental
positiva y actitudes hacia el medio ambiente.

Yesilyurt et al. (2020)

Las actividades de educacién ambiental y expresiones visuales fomentan la
sensibilidad y compromiso con el medio ambiente.

Aprendizaje experiencial y conexién con la naturaleza

Andresen et al. (2020)

Intervencién educacién ambiental mejora conciencia sobre la vida silvestre y sus
funciones ecolégicas.

Chen et al. (2022a)

Educacién turistica y aprendizaje experiencial para promover la sostenibilidad.

Collado et al. (2020)

Pedagogia centrada en la naturaleza para cultivar actitudes ambientales positivas
en los jovenes.

Bernal et al. (2021)

Experiencias de aprendizaje ludico y tradiciones orales para interiorizar conceptos
ambientales

Bravo y Nuiiez (2021)

Implementacion de biohuertos para el desarrollo de la conciencia ambiental

Benitez et al. (2019)

Integracién de conocimientos cientificos ancestrales, la sabiduria y ecologia del
conocimiento para fomentar la conciencia ambiental INGLES

Sukma et al. (2020)

Estudio sobre las opiniones y conocimientos docentes para la integracién de la
educaciéon ambiental

Martinez et al. (2020)

Fomento de actividades de ocio en el medio natural para fomentar la conexion
emocional con la naturaleza

Uhrinové et al. (2021)

Desarrollo de la identidad regional mediante el contacto directo con la naturaleza
para fomentar la alfabetizacién ambiental

Programas educativos

Estrada et al., (2020)

Programa Cuidemos el medio ambiente”para desarrollar la conciencia ambiental

Garay et al. (2022)

Buenas practicas ambientales en el desarrollo de la conciencia ambiental

Laso et al. (2019)

Programa metacognitivo para mejorar la conciencia ambiental

Nkoana (2019)

Educacién ambiental para elevar la conciencia y percepcion sobre los riesgos
ambientales

Tsai y Tan (2022)

Programa de educacién ambiental en actitudes més positivas y comportamientos
mas respetuosos con el medio ambiente.

Viésquez et al., (2020)

Programa de educacién ambiental para fortalecer actitudes proambientales,
mejoras en el conocimiento y manejo de residuos sélidos

Gyorossy y Foldes (2021)

Experiencias en la naturaleza para fomentar actitudes ambientales y mayor
responsabilidad hacia el entorno en los estudiantes.

Libertson (2023)

Desarrollo de las habilidades personales en educacién para fomentar el desarrollo
sostenible

Conocimiento y comportamientos ambientales

Ma et al. (2023)

Educaciéon ambiental entre las intenciones proambientales y las practicas de consumo
sostenible.

Megawati et al. (2022)

Educaciéon ambiental en el desarrollo de competencias ecoldgicas, sensibilidad y ética
medioambiental.

Prabawani et al. (2020)

Conocimiento ambiental en la formacién de actitudes y comportamientos respetuosos
con el medio ambiente.

Suryawati et al. (2020)

Aprendizaje centrado en problemas ambientales en el fortalecimiento de la alfabetizacién
ambiental, habilidades y la sensibilidad hacia el medio ambiente.

Caldevilla et al. (2021)

Uso de la herramienta Twitter para fomentar la educacién de la ciudadania sostenible

Respecto a las estrategias se han utilizado en los programas para promover la conciencia ambiental, principalmente
se han abordado programas educativos en los que se aborda el uso de eficiente de los recursos y estrategias para
el desarrollo de habitos ecolégicos (Estrada et al., 2020; Ricoy y Sanchez, 2022). En este sentido, los programas
de educacién ambiental han permitido promover actitudes méas positivas y comportamientos més respetuosos con
el medio ambiente, mejorando el conocimiento respecto al manejo adecuado de los residuos (Tsai y Tan, 2022;
Véasquez et al., 2020). También se destacan los programas metacognitivos para la mejora ambiental; (Laso et al.,
2019); desde otro enfoque, también se ha mostrado evidencia del trabajo mediante mencionan experiencias en la
naturaleza para fomentar actitudes ambientales y mayor responsabilidad en los estudiantes (Gyorossy y Foldes,
2021).
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Cabe mencionar que en el desarrollo de los programas educativos ha sido fundamental conocer las opiniones y
conocimientos de la plana docente para integrar la educacién ambiental en los estudiantes para el desarrollo sos-
tenible (Libertson, 2023; Sukma et al. 20220). Referente a las principales dificultades que se han evidenciado que,
a pesar de los esfuerzos para promover la conciencia ambiental, en ocasiones no suele observarse cambios en los
comportamientos, siendo necesarias estrategias y visiones més sélidas (Siswanto et al., 2019; Yusliza et al., 2020).
Asf pues, aunque los estudiantes tengan buena conciencia ambiental, esto no se refleja en sus préacticas (Ablak
v Yesiltag, 2020; Punzalan, 2020); por ello, la educacién para la conciencia ambiental ha representado un gran
reto para el sector educativo (Bernal et al., 2021); es por ello que debe motivarse la participacién y liderazgo
estudiantil en actividades ambientales (Oe et al., 2022); también debe abordarse la problemdtica desde un enfo-
que psicoldgico a fin de lograr cambios en los comportamientos (Budyakova y Pronina, 2021; Kévecses et al., 2020).

Respecto a los métodos mas efectivos para promover la conciencia ambiental, se ha encontrado evidencia de
que la implementacién de programas educativos integrales ha permitido lograr cambios mds profundos (Garay
et al., 2022; Tsai y Tan, 2022). También se ha evidenciado que el trabajo a mediante estrategias basadas en la
solucién de problemas ambientales locales ha permitido fortalecer la alfabetizacion ambiental y que los estudiantes
desarrollen mayor sensibilidad con su entorno cercano (Ma et al., 2023; Suryawati et al., 2020). El aprendizaje
experiencial y la conexién con la naturaleza permite que los estudiantes tengan una comprensién més profunda
con el cuidado ambiental (Andresen et al., 2020; Chen et al., 2022; Collado et al., 2020). Asi mismo, se destaca que
el trabajo a través las expresiones artisticas es un recurso valioso para cultivar la sensibilidad y compromiso de
los estudiantes con el medio ambiente (Yang et al., 2022; Yesilyurt et al., 2020). Cabe mencionar que otro de los
métodos efectivos para fomentar la conciencia ambiental en los estudiantes ha sido la integracién de la sabiduria
ancestral y los conocimientos cientificos, pues ha permitido abordar los problemas ambientales de manera integral
(Moreno et al., 2021; Pellin et al., 2021); dicha efectividad también ha sido observada en estudios en los que se
ha priorizado la integracién de los conocimientos cientificos ancestrales y la identidad regional para el desarrollo
de la conciencia ambiental (Benitez et al., 2019; Uhrinovéa et al., 2021). Ante ello, es importante destacar que la
gamificacién de programas educativos ha tenido base en el uso de estrategias innovadoras y atractivas para los
estudiantes (Ricoy y Sanchez, 2022). De igual modo se ha podido apreciar que las actividades centradas en el
aprendizaje ladico y las actividades de ocio han permitido a los estudiantes interiorizar los conceptos y conexién
con la naturaleza (Bernal et al., 2021; Martinez et al., 2020). Es notable la eficacia de la contribucién en el uso
de redes sociales, ya que por su alcance entre los jévenes ha permitido difundir la preocupacion e interés respecto
a las probleméticas ambientales (Caldevilla et al., 2021; Novotny et al., 2021).

4. Conclusiones

Durante los tltimos cinco afios, los programas orientados al desarrollo de la conciencia ambiental han sido efectivos
en el trabajo con estudiantes de primaria, pues han logrado mejorar la conciencia ambiental, ademés de promover
actitudes y comportamientos proambientales después de la implementacién de estos programas, los cuales han
demostrado que el conocimiento influye significativamente en las actitudes y comportamientos respetuosos con el
medio ambiente. En cuanto a las estrategias utilizadas en los programas para promover la conciencia ambiental, se
han implementado programas educativos que promueven la comprensiéon de los conceptos de educacién ambiental
y se basan en proyectos précticos, también se han incorporado programas de buenas practicas ambientales, que
fomentan actitudes y comportamientos proambientales, como el reciclaje y la reduccién de la contaminacién, otros
programas se han centrado en fortalecer la alfabetizacién ecoldgica de los estudiantes, asegurando una comprensién
adecuada de los conceptos de educaciéon ambiental. Entre las principales dificultades identificadas para promover
la conciencia ambiental en los estudiantes se han encontrado la falta de materiales instructivos y capacitacion
para los docentes en el campo de la educacién ambiental, asi como, la necesidad de superar limitaciones para una
implementacién exitosa de los programas. En cuanto a los métodos maés efectivos para promover la conciencia
ambiental, se ha encontrado que los programas educativos basados en la educacién ambiental son efectivos para
desarrollar la conciencia ambiental de los estudiantes en donde se incluyen las intervenciones educativas dirigidas
a mejorar la conciencia de los estudiantes sobre la vida silvestre y sus funciones ecoldgicas, también se evidencié
la efectividad de los programas metacognitivos para la conciencia ambiental.
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