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Resumen

El trabajo de investigacion tuvo como objetivo principal difundir el conocimiento existente sobre la conciencia am-
biental en estudiantes de educacion bdsica en el contexto de la pandemia Covid-19. Para lograr esto, se aplico la
metodologia de revision bibliogrdfica, que implicé la identificacion, revision, seleccion e inclusion de trabajos pre-
vios relacionados con la conciencia ambiental en bases de datos inderadas. Durante este proceso, se identificaron
59 investigaciones, de las cuales se incluyeron 26 trabajos debido a que abordaban especificamente la problemdtica
de la conciencia ambiental en educacion basica. Dentro de estas investigaciones se observado que la unica ma-
nera de afrontar los problemas ambientales globales es través de la educacion ambiental solo asi se pueden crear
mejores condiciones para una vida armoniosa entre los seres humanos y la naturaleza. Asi mismo, se evidencid
que la conciencia ambiental estd integrada por sus dimensiones: cognitivo, afectivo, conativo y activo, en base a
un mayor indice de consideraciones en investigaciones, vale decir que 10 de 26 articulos lo consideran debido a
un cardcter educativo. En consecuencia, el comportamiento humano pos pandemia debe cenirse mds al cuidado
del medio ambiente desde una conciencia humana ambiental.

Palabras claves: Conciencia, educacion, ambiente, naturaleza, proteccion, cuidado, responsabilidad.

Abstract

The main objective of the review work was to disseminate existing knowledge about environmental awareness in
basic education students in the context of the Covid-19 pandemic. To achieve this, the bibliographic review metho-
dology was applied, which involved the identification, review, selection and inclusion of previous works related to
environmental awareness in indexed databases. During this process, 59 investigations were identified, of which 26
works were included because they specifically addressed the problem of environmental awareness in basic education.
Within these investigations it was observed that the only way to address global environmental problems is through
environmental education, only then can better conditions be created for a harmonious life between human beings
and nature. Likewise, it was evident that environmental awareness is integrated by its dimensions: cognitive, affec-
tive, conative and active, based on a higher index of considerations in research, that is, 10 of 26 articles consider
it due to an educational nature. Consequently, post-pandemic human behavior must focus more on caring for the
environment from a human environmental conscience.

Keywords: Awareness, education, environment, nature, protection, care, responsibility.
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1. Introduccion

La crisis ambiental es un problema a nivel mundial que apremia a algunos paises mucho méas que a otros, esto
requiere la atencion inmediata de todas las partes involucradas; gobiernos, sociedad civil organizada, entidades
publicas y privadas. Este tipo de problemas, se presentan de diversas formas, representando riesgos tanto para la
poblacién como para el medio ambiente en general. Donde las actividades humanas en el medio ambiente suelen
ser la causa de estos problemas. Debido al abuso de las personas hacia el medio ambiente, al infringir las leyes
establecidas para su proteccién, actuando en su propio interés sin considerar debidamente otros hébitats naturales
(Olufunke, 2021). De esta manera, la contaminacién ambiental constituye una grave amenaza para la salud de
las personas afectando a millones de individuos en todo el mundo. Los paises més vulnerables a la contaminacién
ambiental suelen presentar altas densidades de poblacién, urbanizaciones no planificadas y practicas inapropiadas
de gestion ambiental (Hossain et al., 2023). En 1968, el Club de Roma emitié su primera declaracién publica
sobre la catdstrofe ambiental que amenaza el futuro de la humanidad. En dicho momento, se identificaron seis
factores criticos que deben tenerse en cuenta para evitar consecuencias irreparables en el medio ambiente, como
el uso descontrolado de energia, los incendios forestales, la macro contaminacion y los desequilibrios econémicos
entre naciones, entre otros. En consecuencia, en 1997 se propuso la idea de brindar educacién y sensibilizacién
para la sostenibilidad, reconociendo que la educacién ambiental, siendo fundamental para generar conciencia y
alcanzar una sociedad sostenible para las generaciones presentes y futuras. En este contexto, se considera un impe-
rativo ético y moral el respeto por la diversidad cultural y los conocimientos tradicionales (Zabala & Garcia, 2008).

Dando inicio a la conciencia ambiental en la década del 60, con diferentes corrientes idealistas, a la que lue-
go se le sumaron referentes cientificos que se transformaron en medidticos (Jaramillo et al., 2018). Obteniendo
que el concepto de conciencia ambiental viene a ser aquel en el que las personas utilizan activamente sus vidas,
experiencias y conocimientos para coexistir con la naturaleza. Este concepto surgié por primera vez en relacién
con la presencia de un componente emocional en los procesos de relacién ambiental (Prada, 2013). Ademds, la
conciencia ambiental es un tema que ha sido poco explorado y discutido en los entornos socioeducativos. Aun-
que la conciencia ambiental y su desarrollo en poblaciones jévenes y estudiantes son aspectos significativos que
moldean la identidad de profesionales en campos como la biologia, la agronomia y la ecologia, son pocos los
esfuerzos educativos que los consideran adecuadamente (J. Diaz & Fuentes, 2018). Es crucial tener en cuenta
que ensefnar a los estudiantes sobre el valor de la proteccién del medio ambiente debe comenzar en los primeros
anos de sus carreras académicas. Aprovechar el potencial de conocimiento y comprensién de la naturaleza de
los alumnos desde el aula. La intervencién con la familia del barrio y otros actores de su entorno es necesaria
para fomentar comportamientos de cuidado del medio ambiente, particularmente en las escuelas. El logro de la
conciencia ambiental requiere educacién en todos los &mbitos de la sociedad, ya que es un proceso de aprendizaje
mediante el cual el individuo desarrolla un compromiso y sentido de responsabilidad por el uso responsable de
nuestros recursos. Ser conscientes de lo importante que es respetar a la humanidad y proteger nuestro hébitat
es fundamental tanto para el planeta como para nuestra sociedad. La conciencia ambiental es el entendimiento
entre los seres humanos de que nuestras acciones tienen un impacto en el futuro de nuestro mundo y que debemos
cuidarlo, protegerlo y preservarlo en beneficio de nuestra descendencia.

Como se ha visto en lo precedente, la conciencia ambiental cumple un rol importante en el manejo de pro-
blemas ambientales presentes y futuros, pues es un aspecto que define las conductas y actitudes de los seres
humanos en el entorno donde se desempefia, mas atin, durante los ultimos afos la afectaciéon al medio ambiente
ha ido escalando como resultado de la ignorancia e inconsciencia. Debido a la falta de educacién y conciencia
ambiental entre la poblacién, sobre todo en la poblacién infantil en quienes se debe centrar la atencién del fomen-
to de la concientizacién ambiental por medio de la educacién. A nivel nacional, sobre todo en ciudades grandes
se ha demostrado dificultades en la gestién de residuos sélidos por el incremento de la basura. El motivo por el
que se lleva la siguiente revision sistematica fue ante la carencia de estudios sobre estrategias de concientizacion
ambiental en estudiantes adolescentes, en tal sentido, se ha formulado la interrogante: ;Qué se conoce sobre la
conciencia ambiental en estudiantes de educacién béasica en el marco de la Covid-19?7 Frente a ello, se ha plan-
teado los siguientes objetivos: analizar los trabajos de investigacién sobre conciencia ambiental en estudiantes,
identificar las dimensiones de la conciencia ambiental en los trabajos de investigacién e identificar la fuente donde
se encuentran los trabajos de investigacion sobre conciencia ambiental.

2. Metodologia

La presente investigacién se realiz6 con la finalidad de evaluar los criterios tedricos de la conciencia ambiental,
también con la intencién de identificar las caracteristicas, directrices, componentes y factores asociados a la
variable en mencién como premisa razonable de la ensefianza ecolégica para darle sentido al punto central de la
investigacién, a través de la comprensién y descripcién de la forma de comportarse de los estudiantes con el medio
ambiente y desglosar las conclusiones de las investigaciones previas.
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En tal sentido, la estrategia metodolégica que se adopté fue el enfoque mixto de alcance descriptivo y corte
transversal al tratarse de una revision sistemdatica de la literatura sobre conciencia ambiental en estudiantes
(Hernédndez-Sampieri & Mendoza, 2018). El concepto descriptivo de la revisién obedece a un disefio bibliografico,
bajo las perspectivas de Gonzales et al. (2021), quienes sefialaron que aquellas investigaciones bajo una revisién
bibliogréfica de “politicas ambientales contribuyen en salvaguardar el planeta” (p.18). De igual manera Salas
(2021) senalan que deben estar sostenidos con un rigor cientifico significativo al tratarse de publicaciones en re-
vistas indexados.

La selecciéon de criterios para la revision de la literatura cientifica, incluido el acceso piblico a documentos
oficiales de politica ambiental y revistas en bases de datos de acceso libre como: “Ciencia Latina”, “Dialnet”,
“IjoASER”, “Public Knowledge Project”, “Redalyc”, “ResearchGate” y “Scielo”. De los cuales se seleccionaron
metédicamente articulos de gran influencia de América Latina y de todo el planeta, agrupados en funcién a la
temaética de la conciencia ambiental y el periodo al que corresponde la seleccién fue del 2019 al 2023. Por lo tanto,
es imprescindible sefialar los criterios de inclusién y exclusién para la recoleccién, procesamiento y andlisis de
datos. En base a Patino y Ferreira (2018), los criterios de exclusién son para delimitar el alcance de la poblacién,
mientras que los criterios de exclusién en base a Blums et al. (2022), son el alcance de la investigacién es decir
aquellos investigaciones que se van a tomar en cuenta para el andlisis de la variable.

El trabajo, sigui6 el procedimiento descrito en la figura 1, iniciando con la revisién de investigaciones en idioma
espafiol e inglés, en vista que no habia suficientes investigaciones en espafiol. Se tomaron en cuenta estudios de
los anios 2019 al 2023 en el marco de la Covid-19, cuyas caracteristicas de los estudios fueron los que tienen dentro

de su estructura: “introduccién”, “metodologia”, “resultados”, “discusiones” y “conclusiones”.

Identificacion Revision Eleccion Inclusion

B

Figura 1: Proceso de Revisién Sistémica.

El criterio de andlisis fueron publicaciones con informacién sobre las variables y dimensiones de la conciencia

ambiental y palabras clave: “gestién ambiental”, “medio ambiente”, “educacién ambiental”, “conciencia ambiental

en nifios”, “concientizacién ambiental”, “ecoeficiencia”, “actitudes ambientales”, “proteccién ambiental”, “creencia
social e individual” y “enfoque ambiental”. El método de anélisis de contenido, permiti6 crear diversas categorias
y secciones, sirvié de guia para el andlisis y procesamiento de la informacién. Con lo cual se expone las ideas
generales y concretas de los autores, los mismos que coinciden en cierto modo con las tendencias y fundamentos
tedricos respecto a las politicas ambientales. Bajo esta construccién, fue posible identificar y mapear las dreas en
las que se espera que la politica ambiental desarrollada en América Latina contribuya a la sostenibilidad del medio
ambiente en todo el mundo en futuros anos. Por tltimo, se descart6 las publicaciones provenientes de fuentes no
confiables y periodos que superan el limite de antigiiedad, también se excluyé investigaciones publicadas como
tesis de pregrado o suficiencia profesional.

3. Resultados

En base a los objetivos planteados en la investigacién, se identificaron 59 investigaciones que se publicaron en
el contexto de la COVID-19(tabla 1), en la base de datos de “Ciencia Latina” se encontr6é 4 publicaciones, en
“Dialnet” 11 archivos, en “IjoASER” 1 publicacién, en “Public Knowledge Project” 8 publicaciones, en “Redalyc”
3 publicaciones, en “ResearchGate” 20 archivos y en “Scielo” 12 archivos. Dentro de estas publicaciones se ha
notado que no hay inclinaciéon destacada sobre la metodologia para revision sistémica, pues se encontré que de
todas las investigaciones incluidas el 31 % fue de corte cualitativo, el 58 % cuantitativo y el 12 % fue mixto. De los
59 articulos se han incluido 26 publicaciones en el anélisis(tabla 2 y tabla 3), en vista que estén relacionados con
teorias y estrategias para el desarrollo de la conciencia ambiental en nifios y adolescentes en edad escolar. De modo
que, de “Ciencia Latina” se incluy6 2 publicaciones (8 %), de “Dialnet” se incluy6 6 archivos (23 %), de “IjoASER”
1 publicacién (4 %), de “Public Knowledge Project” 4 publicaciones (15 %), de “Redalyc” 1 publicacién (4 %), de
“ResearchGate” 20 archivos (27 %) y de “Scielo” 5 archivos (19 %). Dentro de las investigaciones, se observado
la preocupacién por el medio ambiente y su proteccién, el cual es uno de los temas mas algidos e importantes
en esta época marcado por constantes cambios climéticos, deterioro de los ecosistemas terrestres y maritimas, en
la que también se ha observado la necesidad de implementar una estrategia educativa capaz de contribuir en la
formacién de ciudadanos ambientalmente conscientes, como también sefiala Pachay et al. (2021), “instruidos con
conocimientos elementales para afrontar, prevenir y participar activamente en soluciones relativos con el medio
ambiente”.
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Tabla 1: Cantidad de documentos consultados.

Fuente Niumero de archivos | Dimensién 1 | Dimensién 2 Dimensién 3 Dimensién 4
Ciencia Latina 4 Cognitivo Afectivo Conductual
Dialnet 11 Cognitivo Afectivo Conativo Activo
TjoASER 1 Cognoscente Actitudinal
Public Knowledge Project 8 Valores Creencias Comportamientos
Redalyc 3 Educativa Social Ambiental
ResearchGate 20 Cognitivo Afcctlvo Conativo Activo
Scielo 12 Cognitivo Conativo Activo
Total 59

Tabla 2: Cantidad de documentos incluidos.

Fuente Archivos analizados | Archivos incluidos
Ciencia Latina 4
Dialnet 11
TjoASER 1
Public Knowledge Project 8
Redalyc 3
ResearchGate 20
Scielo 12
Total 59
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Tabla 3: Documentos incluidos vinculados a la variable y dimensiones.
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De hecho, para lograr un cambio significativo en relacién a los problemas ambientales resulta necesario contar
con personas con conciencia ambiental Cruz et al. (2020), pues segun los autores revisados el eje articulador
de este cambio es la educacién ambiental. No obstante, es necesario comprender la conciencia ambiental desde
varias perspectivas teéricas para contribuir en el fomento y el desarrollo. Tal como senalan Pachay et al. (2021),
la conciencia ambiental implica llevar a cabo procesos permanentes de formacién, investigacién y capacitaciones
formales y no formales, en el marco de las politicas publicas para sensibilizar a la ciudadania sobre la importancia
del patrimonio natural, sus principales problematicas y sus relaciones en el contexto social, econémico y politico.

Desde el punto de vista teérico, la conciencia ambiental se define como una actitud general hacia el medio ambiente
Diaz et al. (2021), que es objeto de proteccién; que tiene un componente tanto activo como cognitivo que esté
conectado con la intencién de participar en acciones proambientales cuando se trata de problemas ambientales
Rodriguez et al. (2020); en tal caso, la parte intelectual y emocional de los individuos desde la temprana edad
definen su conciencia ambiental, en este sentido, le permite ser consciente y sensible a las cuestiones ambientales.

El desarrollo de la conciencia ambiental estd en funcién del aspecto cognoscitivo, motivo por el cual, la edu-
cacién ambiental es pilar fundamental de las estrategias para el logro de los objetivos del desarrollo sostenible en
diversos ambitos sociales y ambientales. A pesar de que la educacién ambiental estd fundamentalmente ligada al
desarrollo humano Ayerbe y Perales (2020). Como resultado, la investigacién nos ayuda a comprender el compor-
tamiento de los nifios parametrizado durante una pandemia. La idea de la conciencia ambiental estd arraigada
bajo la idea de un ser psicolégico actitudinal donde el ser humano muestra la valoraciéon con del mundo y también
estd la idea de los paradigmas ecolégicos relacionados con el vinculo entre el ser humano y la naturaleza que le
rodea (Rubina et al., 2021).

Para Mejfa (2020), guarda relacién con el comportamiento ecoldgico, pues las personas son seres sociales que
acttian motivados por sus propios intereses, entonces resulta necesario aplicar estrategias de educaciéon ambiental
para desarrollar acciones en favor del medio ambiente, por lo tanto, para desarrollar acciones en favor del medio
ambiente no basta con tener conciencia ambiental. Por otra parte, se observa que, cuando existe sensibilizacién
ambiental, se generan mayores acciones proambientales Ayerbe y Perales (2020). De tal forma que, segin Jara y
Tapia (2022) deben adoptarse procesos de formacién de ciudadanos que tengan en cuenta sus procesos mentales
y conductuales.

Desde la parte psicosocial y como todo ser holistico que surge de la naturaleza ambiental con un componen-
te hereditario, es vital que de esa gran cantidad de rasgos humanos se vinculen con la proteccién a través de
la formacién ambiental, ya que, no es suficiente con una actividad, para sumar al planeta se espera que es-
tas actividades se conviertan en propensiones infinitas que solo se trabajan cuando estas actitudes ambientales
se convierten en habitos Mejia (2020). Pues, serd mucho mas sencillo mantener ciudadanos social y ambiental-
mente conscientes si estos procesos educativos comienzan en la ninez. Paro ello, se deben desarrollar programas
educativos que puedan expandirse mds alld del aula, si no de la familia hacia la comunidad Rodriguez et al. (2020).

Caro (2019) también sefiala que la educacién ambiental es un aspecto bésico de la conciencia ambiental, que
permitird reducir el impacto de los desastres provocados por el ser humano y los de caracter natural. Llasa et
al. (2020), sostiene que, la educacién ambiental sobre mitigacién de desastres naturales y provocados por el ser
humano cultive la empatia y la voluntad de cuidar a los demads, pues eso es lo que ha dejado como ensenanza
cuando ocurrié la pandemia de la enfermedad por coronavirus 2019 (COVID-19). En consecuencia, la educacién
sobre mitigacién de desastres debe continuar y debe implementarse a nivel escolar, pues esto contribuira que la
poblacién esté preparada para los desastres naturales en cualquier momento y pueda dar alivio y caracter para
afrontar los riesgos asociados a la ocurrencia de desastres naturales (Sukma et al., 2020).

4. Discusion

A partir de las premisas desarrolladas, se encontrado que muchos autores seflalan la importancia de la educacién
ambiental en el desarrollo de la conciencia ambiental, de tal forma que se constituye como el eje fundamental
para contrarrestar los problemas ambientales. Al respecto, Estrada et al. (2020), en su investigacién mostraron su
posicién frente a la educacién ambiental, como dicen es importante fortalecer los limites instructivos y estratégicos
de los instructores para trabajar en la concientizacién natural de los ninos como parte de las politicas educativas,
cuyos programas y organizaciones sean supervisadas para verificar el avance en el plan y ejecucién de tareas y
proyectos instructivos ecoldégicos. En el mismo sentido Estrada et al. (2021), quienes afirmaron que el contenido
curricular actual de las instituciones educativas del sector publico o privado, son insuficientes para la educacién
ambiental y responsabilidad ambiental. Estos resultados develan el bajo nivel de conciencia ambiental de los
estudiantes.
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La investigacién de Cachay y Rojas (2021), sobre un tema de estrategias ambientales en estudiantes en Per, asi
como otros hallazgos en Venezuela, México y Ecuador, son consistentes entre si, al existir cierto grado de simili-
tud en cuanto a sus conclusiones, pues entre otros aspectos sefialan que, los métodos de ensefianza y aprendizaje
pueden cambiar las perspectivas de los estudiantes sobre la responsabilidad ambiental y alentarlos a adoptar
un comportamiento sostenible con el medio ambiente (Estrada et al., 2021; Calixto, 2021; Coronel & Lozano,
2019). En consecuencia, los estudiantes tienen la oportunidad de desarrollar una visién ambiental, que fortalece
la conexién con el medio ambiente, aumenta gradualmente la conciencia ambiental y tiene un impacto positivo
en valores y actitudes como el respeto, la empatia y el pensamiento critico. Como dice Jaimes (2022), en el caso
mexicano la educacién ambiental aparece como una parte secundaria del marco de materias y actividades de
educacién béasica, lo que resulta en poca conciencia y sensibilidad ambiental. En Chile ocurre algo similar, pues
segun Alo et al. (2020), “hay escaso material pedagdgico y capacitacién hacia los docentes y no estd del todo claro
cémo implementar los contenidos ambientales en el marco de la reforma educativa dadas las bajas prioridades
politicas asignadas” (p.16). Aunque, la participacién en talleres educativos con temas ambientales y actividades
en contacto con la naturaleza ha motivado una cierta concientizacién con el ambiente.

Rodriguez y Guerrero (2019), mencionan que las instituciones de enseflanza bésica tienen el potencial de llegar a
un namero significativo de familias, desde el enfoque en los estudiantes hasta la interaccién entre actores sociales
y politicas. Sin duda, la educacién ambiental puede ayudar a la sociedad a desarrollarse, encontrar el equilibrio
y reducir los efectos del cambio climético mediante la promocién de comportamientos ambientales responsables
(Hancco & Campana, 2019). Por lo tanto, para cerrar las brechas de conocimiento sobre la escala multifactorial e
individual del fenémeno ambiental, las estrategias deben basarse en acciones integradas y contextualizadas para
generar la tan ansiada conciencia ambiental en los habitantes de una sociedad.

En cuanto al dimensionamiento de la conciencia ambiental se ha identificado que los autores senalan distin-
tos componentes debido al enfoque teérico que optan adoptar. Desde el punto de vista epistemoldgico, segin
Alva (2019), sefiala que los componentes de la variable son: las creencias sociales, econémicas y ambientales, esto
coincide con lo senalado por Hancco y Campana (2019). Mientras que para Pachay et al. (2021) son: desarrollo
sostenible y conocimiento de la naturaleza. Esto coincide con Efendi y Khaidir (2022), quienes sehalan que esta
compuesto por: caracteristicas fisicas, econémicas, sociales y ecolégicas. Para Rodriguez y Guerrero (2019) en su
investigacién destaco la importancia de los componentes: culturales, naturales, sociales, econémicos, econémicos
y politicos. Desde el punto de vista ontoldgico, para Calixto (2021) son: las competencias criticas y éticas. Lo
mismo sefialan Cachay y Rojas (2021), que destacan el aspecto abstracto personal de la conservacién, proteccién
y resolucién de problemas del medio ambiente.

Segun diversos autores, la tendencia actual de la conciencia ambiental estd marcada en base a la perspectiva
educativa o pedagbgica. En base a esta tendencia se ha encontrado que las dimensiones de la conciencia ambiental
engloban a estrategias pedagdgicas para el desarrollo de la conciencia ambiental. (Tirkoglu, 2019), mencionaron
que sus componentes son: educacién sobre el medio ambiente, educacion a través del medio ambiente y educacion
para el medio ambiente. De igual manera, Jong (2020), sefialé que la promocién de la conciencia con el medio
ambiente es: atencién, relevancia, confianza y satisfaccién. Mientras que, para otro grupo de autores las dimensio-
nes de la conciencia ambiental estdn integrados por el aspecto cognoscitivo y actitudinal segiin Rodriguez et al.
(2020), con este ultimo coinciden otros autores al sefialar al factor afectivo, cognitivo, conativo y activo tal como
es Diaz y Ledesma (2021).

De las 26 investigaciones incluidas en la revisién, se ha identificado que 10 investigaciones coinciden que las
dimensiones de la conciencia ambiental son cuatro: cognitivo, afectivo, conativo y activo. Segin Diaz y Ledesma
(2021), el factor cognitivo consiste en la obtencién y el posterior desarrollo del conocimiento, asi como de sus
capacidades acerca del medio ambiente; de igual manera Diaz et al. (2021), sostiene que este factor cuenta con
una relacién muy estrecha con la informacién obtenida, es decir, el conjunto de saberes acerca del medio ambiente,
su problematica, identificar de forma exacta la informacién con relacién a lo que se busca y en base a ello brin-
dar una opinién. Mientras que Jara y Tapia (2022) indica que la dimensién cognitiva abarca aquellas ideas que
manifiestan el nivel de conocimientos e informacién acerca de los temas referidos al medio ambiente, mas como
una realidad vital y cotidiana; asi también Caro (2019) manifiesta que es el conjunto de pensamientos que se
encuentran relacionados con la informacién del medio ambiente como una realidad latente dentro de la sociedad;
no obstante, Pozo et al. (2023) expone que con esta dimensién se logra determinar el nivel de conocimiento que
poseen las personas tanto sobre el medio natural como urbano. Para esta dimensién, todos los autores coinciden
en que abarca el conocimiento acerca del medio ambiente, que probleméticas se generan y como es que ello afecta
a todos, sin embargo solo Jara y Tapia (2022) junto a Caro (2019) indican que no solo es saber acerca del ambiente
ecoldgico, sino también tomarlo como algo de la vida cotidiana que se encuentra presente dentro de la sociedad,
por otro lado Pozo et al. (2023), manifiestan que se toma en cuenta tanto al medio natural como también al
urbano, ya que pertenece al &mbito ambiental y no solo los bosques o campos.
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Para la dimensién afectiva, Pozo et al. (2023), manifiesta que hace referencia a las emociones orientadas a expo-
ner sentimientos y creencias con relacién al ambiente, por lo que se puede inferir que el ambiente no solo es un
problema, sino que es el medio donde habita toda la poblacién, por ende se debe realizar proyectos para valorizar
la biodiversidad y generar desarrollo en las diversas comunidades; asi también Diaz et al. (2021), expone que es
la relacién tanto de sentimientos como de emociones que se encuentran vinculados de forma directa con la pro-
blematica ecoldgica, por lo que no solo orientan su preocupacién al medio ambiente, también en como perciben el
ambiente que los rodea, tomando en cuenta los valores. Segun Estrada et al. (2022), argumentan que la dimensién
afectiva es cuan motivadas y sensibles estdn las personas por las cuestiones ambientales, por lo que les facilita
generar un sentimiento de pertenencia tomando como base las acciones morales. De acuerdo a los diversos autores,
todos coinciden en que esta dimensién toma en cuenta el ambiente que rodea a toda la localidad, el sentimiento
de pertenencia que desarrollan las personas, sin embargo, los dos primeros autores infieren que abarca méas un
tema sentimental y emocional que los individuos tenian con relaciéon al medio ambiente; mientras que los otros
coinciden que trata mas de contar con una sensibilizacién y motivacién acerca de los asuntos que afectan de forma
negativa al medio ambiente y como es que ello perjudica a todos.

En el caso de la dimensién conativa se tiene a Diaz y Ledesma (2021), quienes indican que se debe lograr un
auténtico compromiso en lo que respecta al cuidado del ambiente ecolégico, lo cual involucra contar con la volun-
tad de asumir diversas conductas a favor del ambiente, demostrando entusiasmo por ejecutar actividades dedicadas
a la mejora del &mbito ecoldgico; mientras que para Jara y Tapia (2022), esta dimensién agrupa aquellas acti-
tudes que incentivan a la adopciéon de conductas interesadas en la participacién de actividades y asi lograr un
aporte para realizar mejoras a los problemas ambientales, ademés mencionan que se cuenta con tres facetas, la
primera es la percepciéon de la accion individual, la segunda, participar en acciones colectivas pro ambientales y
la tercera contar con disposicién de asumir los costos relacionados a las diversas medidas de politica ambiental.
Por otro lado, se tiene a Pozo et al. (2023), manifestando que esta dimensién abarca bésicamente la responsabili-
dad proambiental que desarrollan las personas frente a un problema ecolégico, lo cual puede llevarse a cabo por
medio del cambio de sus hébitos o estilos de vida, poniendo en primer lugar el cuidado del ambiente ecolégico.
En este caso los autores manifiestan que la dimensién basicamente se resume al compromiso que cada persona
asume frente al cuidado del medio ambiente, para Jara y Tapia (2022), es mas que un compromiso, la persona
debe participar en actividades en favor de la ecologia de forma conjunta incentivando el cuidado respectivo a las
otras personas por diversos medios, asi como apoyar a las directivas o normativas que los organismos promulgan
para el beneficio del medio ambiente, mientras que para Pozo et al. (2023), abarca més que todo adoptar un
estilo de vida que favorezca al &mbito ecolégico, cuidando de no malgastar los recursos naturales y por medio
de su ejemplo motivar a otras personas a repetir sus acciones, creando la conciencia ambiental, para llevar a ca-
bo ello, manifiesta que los nifios son quienes mejor captan esta informacién y la plasman por medio de sus acciones.

Finalmente se tiene a la dimensién activa, que de acuerdo con Estrada et al. (2022) hace alusién a las con-
ductas y préacticas responsables con el medio ambiente que efectia la poblacién en general; mientras que para
Caro (2019), hace referencia a la imaginacién ambiental que cada persona posee y que esta lo lleva a efectuar
conductas en favor del ambiente ecolégico, ya sea de forma individual o de forma conjunta, es decir que se de-
sarrolla un estilo de conductas tanto responsables como éticas centradas en la conciencia critica que une el ser y
pensar con el actuar, en la que se toma como prioridad el trabajo grupal para alcanzar una mejor comprensién
de la problematica ecolégica y asi intervenir de forma eficaz en la solucién de dicho problema. No obstante, Diaz
y Ledesma (2021), sustentan que facilita la experimentacién y la interaccién de los espacios de vida efectuando
acciones buenas voluntariamente, en otras palabras hace referencia a las personas que cuentan con desempefio de
practicas y conductas eco-responsables, ademas menciona que la dimensién involucra los comportamientos éticos
y responsables que asocian el pensar con la accién, ya sea de forma individual como colectivo; por otro lado se
tiene a Jara y Tapia (2022), indicando que son las conductas adecuadas que llevan a la ejecucién de los compor-
tamientos y las practicas medioambientales, ya sea en situaciones ya comprometidas o de presion, basados en la
conciencia lucida y critica aprendiendo a vivir y trabajar de forma conjunta, saber escuchar, negociar y contar
con el poder de convencimiento. Para finalizar la dimensién activa es la practica de las buenas acciones llevadas
a cabo por las distintas personas de forma voluntaria, sin embargo Caro (2019) manifiesta que va relacionado
con la imaginacién ambiental de las personas para efectuar estas practicas, mientras que para Diaz y Ledesma
(2021), facilita que se realice las practicas por medio de la experimentacién y la interaccién de forma directa con
el ambiente, ya que con ello tendra una perspectiva real de la situaciéon del ambiente ecolégico. Sin embargo Jara
y Tapia (2022) difieren de ello, debido a que mencionan que esta dimensién es més un trabajo en conjunto en la
que se debe de involucrar a mas personas para que sean participes de este bien comun.

5. Conclusiones
Se han identificado 59 trabajos de investigacién y se ha incluido 26, de donde se han obtenido los hallazgos de inves-

tigacion, la conciencia ambiental estd determinada por la aplicacion oportuna de planes y programas educativos,
desde la infancia para inculcar valores, creencias, actitudes y comportamientos ambientales. Sin embargo,
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segun los estudios analizados, actualmente su aprovechamiento es dificil por falta de tiempo, creatividad y adap-
tabilidad. Como resultado de ello, se acelera el aprendizaje aislado, repetitivo, tedrico y remoto. Por tal motivo,
no se corresponde con el tipo de conciencia ambiental que requiere la sociedad actual, ello es resultado en buena
medida de la relacién con la educacién ambiental recibida en las instituciones educativas. Las investigaciones coin-
ciden con la perspectiva educativa para el desarrollo de conciencia ambiental, en ese caso, la conciencia humana
debe ser reformada mediante la educacién ambiental y la adopcién de habitos y practicas ambientales. De tal
forma que, las dimensiones de la conciencia ambiental son: el factor cognitivo, afectivo, conativo y activo. Las
investigaciones incluidas en la revisién sistematica son 26, los cuales provienen de bases de datos indexados, en
cuyo caso, el 27 % de trabajos fueron extraidos de la herramienta de colaboracién cientifica ResearchGate, 23 % de
trabajos provienen del repositorio de Dialnet, 19 % de Scielo, 15 % de Public Knowledge Project, 8 % de fuentes
son de Ciencia Latina y el 8 % restante provienen de Redalyc y [joASER.
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